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Resumo: Objetivo: descrever o conhecimento dos profissionais de enfermagem sobre ações e condutas 
profissionais frente à violência sexual contra o adolescente. Método: Recorte de um estudo 
descritivo com abordagem qualitativa, realizado numa enfermaria especializada em saúde do 
adolescente de um Hospital do Rio de Janeiro - RJ, nos meses de maio e agosto de 2018, através 
de entrevista semiestruturada com dezessete profissionais de enfermagem. Os dados foram 
analisados por meio da análise de conteúdo de Bardin. A pesquisa foi aprovada no Comitê de 
Ética, sob o parecer de n0. 2.281.435 Resultados: Os profissionais apontaram o respeito ao 
adolescente, o estabelecimento da empatia, e a confiança do adolescente vítima de violência, 
aspectos fundamentais para o desenvolvimento de um cuidado efetivo. Além disso, apontaram 
necessidade da atenção ser multidisciplinar, com possibilidades de encaminhamento ao 
profissional capacitado para atender tais demandas, pois muitos não se sentem preparados para 
lidar com esta situação. Afirmam também, que mesmo não se sentindo preparados, ainda assim o 
fazem, pois percebem a necessidade, porém, em grande medida, isso ocorre de maneira intuitiva, 
aleatória. Vale destacar que apenas um participante apontou a denúncia como instrumento 
importante de ação. Conclusão: Constatou-se a importância do profissional ser capacitado para o 
atendimento às vítimas de violência sexual, em especial, quando se trata de adolescente, público 
resguardado por uma legislação própria (Lei 8069/90), o Estatuto da Criança e do Adolescente 
(ECA).
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