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Resumo: A restrição de liberdade é sempre angustiante para os adolescentes que se encontram em 
cumprimento de medida socioeducativa de internação. Em geral, no espaço das instituições 
socioeducativas os adolescentes experimentam um aumento de estresse em decorrência de vários 
conflitos vivenciados durante o período de institucionalização. O presente trabalho expõe um 
relato de experiência sobre o desenvolvimento de oficina com adolescentes privados de 
liberdade, cujo tema principal foi a valorização da vida no contexto da socioeducação. A 
atividade teve como objetivo provocar uma reflexão sobre a importância da resiliência e a 
construção de fatores de proteção ao comportamento suicida. Os participantes foram adolescentes 
do sexo masculino assistidos por uma unidade socioeducativa localizada no município de 
Divinópolis/MG. Como método foi utilizada a Dinâmica FlorEser, criada pelo Grupo de 
Trabalho de Valorização da Vida e Suicidologia da Universidade Federal de São João Del Rei 
(UFSJ/CCO), para facilitar a expressão da fala dos adolescentes. Adotou-se também o uso da 
Conversação em Psicanálise com o intuito de favorecer aos adolescentes a oferta da palavra, 
propiciando uma mudança de posição com a abertura de novas significações. Após a realização 
da atividade, observou-se por meio das falas dos adolescentes que a fragilização dos vínculos 
sociofamiliares, a estigmatização social e a violência institucional e do Estado, são fatores que 
incidem na ausência de um projeto que possibilite novos sentidos de vida. Assim, foi observado a 
necessidade de um espaço de escuta que permita acolher as experiências singulares dos 
adolescentes autores de atos infracionais. É preciso apostar em ações de responsabilização 
jurídica e subjetiva por meio de políticas públicas que garantam o acolhimento individualizado e 
com aposta de potencialidades que vão além dos estigmas impostos pelo ato infracional. Que a 
socioeducação seja um espaço onde a vida tenha valor!
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