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Resumo: A adolescência é um período crítico para o desenvolvimento de problemas comportamentais 
internalizantes (PI), como depressão e ansiedade, e externalizantes (PE) como comportamentos 
disruptivos e agressividade, sendo que estes podem ser associados a fatores ambientais como o 
baixo nível socioeconômico. No entanto, não se sabe se essa influência socioeconômica refere-se 
especificamente ao poder de compra das famílias ou a outros fatores a ele associado, como 
desemprego dos pais, estrutura familiar, etc. O presente estudo investigou, em uma amostra de 67 
jovens de 10-15 anos de ambos os sexos, com níveis socioeconômicos variados, qual a relação 
entre PI e PE e o risco socioeconômico [escala que considera a baixa escolaridade e desemprego 
dos pais, estrutura familiar composta por apenas um cuidador, necessidade de assistências 
governamentais (SUS e Bolsa Família) e percepção da renda como insuficiente para atender às 
necessidades básicas], levando em consideração a idade, o sexo e o poder de compra familiar 
(baseados no Critério de Classificação Econômica Brasil, ABEP) (parecer de aprovação ética nº 
3274750). Por meio de Modelos Lineares Gerais com PE ou PI como variáveis dependentes 
verificou-se a relação direta entre PE e risco socioeconômico (tamanho de efeito médio) que se 
manteve em modelos controlados por sexo, idade e poder de compra. Não houve relação entre PI 
e as variáveis estudadas. Conclui-se que o desenvolvimento de PE no início da adolescência não 
é associado ao baixo poder de compra das famílias e sim que é particularmente sensível a outros 
fatores socioeconômicos a ele associados.
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