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Resumo: Introdugdo: A Psicologia no contexto da Pediatria surgiu pela importancia dos aspectos
psicol 6gicos nos problemas da salde infantil, e da necessidade de colaboracdo com os Pediatras
para intervencbes eficazes. Winnicott se refere ndo apenas a compreensdo do crescimento
emocional do bebé, mas também ao da pessoa que cuida, para que a crianca possa percorrer o
caminho da dependéncia para a independia. Objetivo: Mapear como a interacdo com a Pediatria e
a insercéo do Psicdlogo no cuidado da crianga ocorreu. Métodos: Pesquisa bibliogréfica em
artigos, livros e documentos e posteriormente, com andlise interpretativa dos dados. Resultados:
Witmer, em 1896 nos Estados Unidos iniciou a discusséo da relacdo entre Psicologia e Pediatria,
e como o0 psicélogo poderia aprender com o0 médico as condi¢bes das doencas das criangas e 0
meédico aprender com o psicélogo as condigbes mentais e fisicas. Essa ideia foi refor¢ada por
John Anderson em 1930. Mas foi apenas em 1970 gue uma comissdo discutiu a prética de
Psicdlogos em unidades de salide com o primeiro simpdsio sobre comorbidades da infancia, e
definiu-se os requisitos da formagdo do psicélogo pediatrico. As perspectivas do cuidado foram
se modificando, na década de 70 os Psicélogos Pediétricos focavam no desenvolvimento normal
e os efeitos da doenca fisica. Atualmente investigam 0s processos psicossociais associados a
doencas e vice versa, contribuindo no tratamento, na identificacdo dos estadios de
desenvolvimento das criangas, adolescentes e familias, possibilitando assim uma atuacéo clinica,
educacional e social. Conclusdo: A atuacdo do Psicdlogo em ambulatério de Pediatria e
Adolescentes possibilita um conhecimento mais aprofundado dos pacientes, contribuindo com
adesdo ao tratamento, na prevencdo a doencas futuras e complicagbes da doenca atual. O
Psicologo ndo deve ser um consultor, mas um membro de equipe para melhor compreensdo e
intervengdes mais eficazes da salide fisica, mental e emocional das criangas e dos adol escentes.
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