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Resumo: Introdução: Os adolescentes estão assegurados pela Lei Federal nº 8069/1990 que institui o 
Estatuto da Criança e do Adolescente - ECA. Este estatuto prevê os direitos e deveres 
governamentais, sociais e familiares, abordando medidas protetivas e socioeducativas. Objetivo: 
Verificar e analisar os desafios e propostas que permeiam a temática da reinserção familiar de 
adolescentes acolhidos institucionalmente. Método: Revisão sistemática de literatura nas bases de 
dados da SciELO e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), no período de 2010 a 2017, por meio das 
palavras-chave reinserção familiar, desacolhimento e reintegração familiar. Resultados: Foram 
encontrados 300 artigos, destes 10 possuíam relação com o tema, mas apenas 3 versavam sobre a 
população adolescente. Nos artigos encontrados, foram observadas propostas em busca da 
participação ativa da família, desenvolvimento de autonomia nos cuidados, políticas públicas 
efetivas e qualificação profissional. Segundos os estudos analisados, houve a relação entre 
abrigamento e sexo, há maior evasão dos meninos, sendo que as meninas tendem a criar e nutrir 
vínculos de amizade nos abrigos. Ademais, verificou-se que os adolescentes almejam retornar 
para suas famílias de origem, apesar dos desafios encontrados na reinserção familiar como as 
questões familiares, sociais, técnicas e políticas. Ademais, os dados dos trabalhos apreciados 
apontaram para a importância da proximidade das equipes técnicas às famílias, no entanto, 
suscitando questões sobre meios de efetivação dessa prática, assim como políticas públicas 
eficazes que trabalhem tais problemáticas no sentido de prevenção e reeducação, no intento de 
melhorar a qualidade das relações familiares. Conclusão: Os artigos apontam que as propostas 
verificadas se mostraram fundamentais haja vista o desejo inicial dos adolescentes e a 
importância da família no desenvolvimento pessoal. Por fim, verificou-se carência de estudos 
quanto ao tema, principalmente, sobre os impactos na vida desses adolescentes, sugerindo a 
necessidade de mais estudos.
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