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OBJETIVOS: Tracar o diagnostico da situacéo de salde mental dos adolescentes em medida de
internagdo. METODOS: O estudo trata-se de uma andlise transversal do ano de 2017 realizada
em todas as Unidades Socioeducativas de Internacdo do DF. Utilizou-se um questionério
padronizado elaborado pelo grupo gestor do Plano Operativo Distrital de Atencdo Integral a
Salde do Adolescente em cumprimento de medidas socioeducativas (POD-DF), preenchido por
técnicos das unidades socioeducativas de internagdo e pelos técnicos das unidades de
semiliberdade. As informagBes foram extraidas das fichas dos adolescentes, que constavam no
servico de salde ou em outros setores da unidade de internacdo. Caso esse instrumento ndo
apresentasse as informagdes solicitadas, os técnicos entrevistavam o adolescente para obter as
respostas. Com base nesses dados, foi mensurado o niumero de adolescentes que foram
diagnosticados com transtornos mentais e/ou que tentaram suicidio nos ultimos 12 meses do ano
supracitado. RESULTADOS: Os resultados apontam que, de 2.680 adolescentes em privacéo de
liberdade no DF em 2017, 196 (8,21) receberam diagnostico de uso abusivo e/ou dependéncia de
dcool e outras drogas, bem como outros transtornos associados ao uso dessas substancias,
segundo critérios médicos e clinicos. Além disso, 36 desses adolescentes (1,3) tentaram suicidio
nos doze meses anteriores, durante o cumprimento de medidas socioeducativas, tendo sido
registrados apenas 0s casos que ndo vieram a 6bito. Os dados encontrados constataram, portanto,
gue o sofrimento psiquico dos adolescentes € potencializado pela privacdo de liberdade.
CONCLUSAO: A Portaria n° 1082 do Ministério da Salde visa & garantia do acesso aos
cuidados em salide dos adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas. Dessa forma,
a Rede de Atencdo Psicossocial, juntamente aos Nucleos de Apoio a Salde da Familia,
possibilita a efetivacdo dos cuidados com a salide desses adol escentes.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/15-congresso-brasil eiro-de-adol escncia/0226-perfil -de-saude-mental -dos-adol escentes-das-uni dades. pdf



