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Resumo: Objetivo: Compreender de que modo os adolescentes institucionalizados criam seus projetos de
vida futura. Metodologia: A pesquisa qualitativa, realizada com meninos com idades de 10 a 18
anos, moradores de um abrigo numa cidade interiorana. Os dados foram coletados por meio de
grupos focais, entrevistas individuais e diarios de campo e submetidos a andlise de contetido. A
investigac3o foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa sob CAAE: 73975417.1.0000.5545,
parecer n°2.271.545. Resultados. Apés andlise dos dados emergiram duas categorias. Escolhendo
a profissdo e Pensando nas dificuldades e potencialidades. Observou —se no relato dos
participantes, a esperanca em conseguir uma condic¢ao de vida melhor do que a atual por meio de
uma profissdo. Os adolescentes tiveram dificuldades de escolha de carreira e formas de
concretizar o sonho da profissdo. Mecéanicafoi a profissdo mais escolhida e as dificuldades foram
associadas a indecisdes e fata de conhecimentos. O desligamento institucional ocorre aos 18
anos, 0 que aponta para a necessidade de que essa escolha ocorra de forma precoce. Assim, é
preciso que ainstituicdo abrigadora desenvolva programas de preparo para a saida da instituicéo,
insercéo familiar/social e inclusdo no mercado de trabalho. Conclusdo: E importante discutir
assuntos como este com os adolescentes para ofertar atencdo, possibilidade de concretizar
desgjos e inclusdo social. O fortalecimento das redes sociais que incluem institui¢des abrigadoras
e elaboracdo de politicas publicas direcionadas a essa populagéo poderdo minimizar indecisdes e
auxiliar na concretizacdo dos desej os dos adol escentes relacionados as perspectivas profissionais.
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