
Trabalhos Científicos

Título: Prevalência Das Dermatoses Em Adolescentes Acompanhados No Ambulatório De 
Dermatologia Pediátrica De Um Hospital Público Do Distrito Federal

Autores: LUÍSA DE ASSIS MARQUES (UNIVERSIDADE DE BRASÍLIA), PAULA NATSUMI 
YAMAZAKI, LUCAS ALVES DE SOUZA, JAMILLE KÉSSY FERREIRA DE SOUZA, 
MARINA DE FREITAS FERREIRA, IZELDA MARIA CARVALHO COSTA

Resumo: OBJETIVO: Determinar as características epidemiológicas dos pacientes adolescentes, de 10 a 
19 anos, acompanhados de janeiro de 2018 a Abril de 2019 no ambulatório de dermatologia 
pediátrica de um hospital público do Distrito Federal e a prevalência das dermatoses 
diagnosticadas nesse serviço. MÉTODOS: Estudo com delineamento transversal na coleta dos 
dados baseado em demanda ambulatorial. Os dados foram coletados a partir de prontuários 
eletrônicos e físicos utilizados para anamnese dos pacientes durante as consultas. 
RESULTADOS: Foram registrados 183 pacientes em acompanhamento no serviço de 
dermatologia pediátrica do serviço em questão, resultando em 251 diagnósticos. As meninas 
corresponderam a 61,2 dos pacientes. As doenças mais prevalentes (8829,1,2) foram: dermatite 
atópica com 47 (18,7) diagnósticos, seguida de acne, 44 (17,5), vitiligo, 42 (16,7), psoríase, 14 
(5,6), esclerodermia, 12 (4,8), alopecia 11 (4,4), pitiríase alba, 8 (3,2), dermatite seborreica, 5 
(2,0), foliculite, 5 (2,0), ceratose pilar, 3 (1,2), dermatite de contato, 3 (1,2), pitiríase versicolor, 3 
(1,2), prurigo estrófulo, 3 (1,2). CONCLUSÃO: Treze dermatoses foram responsáveis por 79,7 
dos diagnósticos. O sexo feminino foi responsável pela maior parte das consultas.
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