
Trabalhos Científicos

Título: Aspectos Relacionados À Adesão Ao Atendimento Odontológico Pelo Adolescente E Sua 
Família Na Atenção Primária À Saúde

Autores: ALISSON ARAÚJO (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO JOÃO DEL-REI/MG), 
ADRIANA GUIMARÃES RODRIGUES, ANA CLARA RIOS PIMENTA PEDRAS

Resumo: Objetivo: realizar uma revisão crítica da literatura a respeito dos aspectos sobre a não adesão do 
adolescente e sua família ao atendimento odontológico na atenção primária à saúde. 
Metodologia: Por sua excelência em qualidade científica na área de saúde e escopo internacional 
foram usadas bases de dados acessadas através da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) no período 
determinado entre os anos de 2015 e 2019. Para a busca das publicações, utilizaram-se as 
palavras-chave: ´adolescent´, ´adherence´, “dental treatment” e ´oral health´. Resultados: As 
principais justificativas para a não adesão ao tratamento estão relacionadas principalmente, a 
própria fase da adolescência e a influência (positiva ou negativa) da família, que as variáveis 
relacionadas a condição de vulnerabilidade dos adolescentes pode acarretar situações 
concorrentes à adesão e dificultar o tratamento odontológico, e que também estão envolvidas 
questões pessoais para a falta de interesse, esquecimento, medo, falta de acompanhamento dos 
pais. A variável “escolaridade da mãe” mostrou-se significativa. As principais justificativas para 
a não adesão estão relacionadas com diferentes prioridades e o aparelho ortodôntico mostrou-se 
como potente estimulador do interesse e do estabelecimento de prioridades na atenção à saúde 
bucal entre os adolescentes. Ainda concorrem para a não adesão: Falta de motivação, status 
socioeconômico, expectativa do paciente quanto à duração do tratamento e experiência do 
profissional. Conclusões: Diante disso, percebe-se a importância da qualificação e capacitação 
dos profissionais de saúde bucal da atenção primária à saúde no atendimento do adolescente e 
sua família. A gestão dos serviços municipais de saúde também precisam se implicar nesse 
contexto. Foi identificada uma lacuna na produção científica sobre a adesão do adolescente e da 
família em tratamentos odontológicos na atenção primária à saúde, carecendo de novos estudos 
nesta temática.
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