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Resumo: Introdugdo: O eritema multiforme major (EMM) € uma doenca imunomediada, aguda com
envolvimento de pele e mucosa. Acomete principalmente adultos jovens, mas pode ocorrer em
qualquer idade. Infecgdo por herpes virus (HVS) é a causa mais comum, entretanto, pode estar
associada a hipersensibilidade a farmacos em menos de 10 dos casos. Descricdo do caso:
B.T.E.B, 4 anos, masculino, apresentou quadro febril com erosbes em mucosas ora e
conjuntival. Ap6s 48 horas, foi internado com queda do estado geral e lesbes em avo atipicas em
palmas das maos. Estava em uso de carbamazepina (CBZ) ha 9 dias para tratamento de epilepsia
focal. A avaliagdo clinico-laboratorial ndo evidenciou envolvimento visceral. As sorologias virais
solicitadas mostraram resultado negativo para HIV e evidéncias de infeccdo passada (1gG
positivo) para CMV, EBV e HVS | e Il. Foi suspensa a CBZ e iniciado tratamento com
metil predinisolona com boa evolugdo clinica. O paciente foi liberado em bom estado geral e sem
complicacoes oftdmicas. Comentarios. Ressalta-se 0 possivel envolvimento de infeccfes virais
e/ou medicamentos nos casos de EMM. A infeccdo anterior por HSV 1/I1 pode ser assintomética,
enquanto os anticonvulsivantes estdo entre os medicamentos potencialmente envolvidos na
etiologia do EMM, bem como os antiinflamatérios ndo esteroidais, sulfonamidas e antibioticos.
Portanto, embora a infecggo por HSV néo tenha sido confirmada, a suspensdo da CBZ se impGe.
O grupo dos anticonvulsivantes arométicos deve ser evitado pelo risco de reacdo cruzada entre
Seus membros.
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