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Esofagite Eosinofilica Como Causa De Hematémese Em Lactente: Relato De Caso
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Introducdo: A incidéncia de hemorragia digestiva em criancas ndo esta bem definida, por falta de
estudos multicéntricos no Brasil. Pelos dados do Data Sus de 2010 a 2016, ha um aumento
percentual conforme o avancar da idade: 1ano (6), 1 a 4 anos (13), 5 a 9anos (14), 10 a 14anos
(22) e de 15 a 19anos (45). Nos lactentes, as causas mais arroladas sdo esofagite de refluxo e
Mallory Weiss. Hematémese é uma manifestacdo rara em esofagite eosinofilica em pacientes
com menos de 1lano. Descricdo: Paciente feminino, 4meses, com leite materno e
complementando com férmula, inicia com hematémese p6s 1més do inicio da féormula. Na
internacdo Hb 8,6 HT 24, 15000leucdcitos sem eosinofilia, 466.000 plaguetas, TP 100, TTP 23,7
segundos, IgE total 5, phmetria esofégica normal, endoscopia com macroscopia com gastrite
erosiva antral moderada a severa e microscopica mais de 50 eosinéfilos por campo em bidpsia de
esdfago. Iniciada dieta isenta de proteina do leite para a mée e férmula de aminoécido para o
lactente. Associado inibidor de bomba de préton. Na endoscopia de controle 8 semanas depois,
reducdo do numero de eosinofilos para 30 por campo. Associado fluticasona ao tratamento.
Concluséo: Esofagite eosinofilica como causa de hematémese € muito raro. A esofagite
eosinofilica em pico de incidéncia no Brasil, costuma acometer criancas ao redor dos 10anos. O
diagnostico faz se necess&rio pelo risco de agravamento da doenca iniciada numa idade téo
precoce.
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