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Resumo: INTRODUCAOQ: Urticéria Crénica Autoimune é diagnosticada com base na associacio com
autoimunidade, particularmente anti-tireoide, e presenca de anticorpos anti-IgE e/ou anti-
receptores de dta afinidade da IgE. E um diagnostico incomum em criangas. Estudo descritivo
por meio de revisdo de prontuario com o objetivo de descrever um caso de Urticaria Crénica
Autoimune na faixa etaria pedidtrica. DESCRICAO DO CASO: Menina de 11 anos,
encaminhada com quadro de placas eritematosas recorrentes ha 10 meses, de distribuicéo
aleatdria, pruriginosas, de tamanhos variados, com duragdo individual de até 24h, que
desapareciam sem deixar leséo residual, espontaneamente ou apos uso de anti-histaminicos. Em
algumas ocasides, lesdes eram acompanhadas de edema labial. Negava fatores desencadeantes ou
histéria familiar de atopia ou doencas autoimunes. Paciente com diagnéstico de DM tipo | em
uso de insulinoterapia ha 5 meses. Diante de uma crianca com uma doenca autoimune associada
a urticria crénica ndo induzivel, foi levantada hipotese de Urticaria Crbnica Autoimune.
Apresentava hemograma e provas de atividade inflamatoria normais, aém de FAN, FR e
pesquisa de autoimunidade anti-tiredide negativos, Complemento, EAS e EPF normais e IgE
total de 766. Realizado Teste do Soro Autdlogo (TSA) que foi positivo, com formagdo de papula
6mm maior que a da solucdo salina. Iniciada dose habitual de um anti-histaminico de segunda
geracdo e dieta com restricdo de alimentos liberadores de histamina. Houve bom controle da
doenca. Segue em acompanhamento em nosso servico. COMENTARIOS:A Urticéria Cronica
Autoimune deve ser cogitada em criangas, ainda que ndo sgja comum, principamente se ha
histéria de doenca autoimune.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/15-congresso-brasil eiro-de-al ergia-e-imunol ogi a-peditri ca/0051-urti cari a-croni ca-autoi mune-em-pedi atri a-rel ato. pdf



