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INTRODUCAOQ: Picadas de himendpteros podem induzir reagdes de hipersensibilidade imediata
em pacientes sensiveis. Tais reacbes podem variar desde locais até mais graves, como a
anafilaxia. A imunoterapia subcuténea (ITSC) aérgeno especifica € uma forma de tratamento
gue procura reduzir o grau de sensibilizacdo do paciente, consistindo na administragéo deste
alérgeno em doses crescentes por um periodo de tempo variavel, e diminuindo, assim, reactes
aérgicas imediatas graves apos uma reexposicdo. DESCRICAO DO CASO: PMSA, 15 anos,
apresentou urticaria generalizada imediatamente apds picada de inseto voador ndo identificado.
N&o houve associacdo com dispnéia, angioedema ou a qualquer outro sintoma sistémico. Apds 6
meses do acidente foi realizado quantificacdo de IgE especifica para abelha e vespa 10,7 e 7,1
KU/L respectivamente. Apos teste de provocacdo em ambiente hospitalar com veneno de abelha
e vespa para determinar qual veneno o paciente era sensivel, verificou-se teste positivo para
ambos os venenos. O paciente encontra-se atualmente em fase de manutencdo e tolerando bem
ITSC com 100 mcg de veneno de abelha associado a 100 mcg de veneno de vespa
COMENTARIOS: O melhor teste diagndstico para identificar sensibilizagdo a veneno de
himenopteros continua sendo o teste cutaneo. Como ndo havia disponivel diagnéstico por
componentes para verificar reatividade cruzada entre os carboidratos, optou-se por fazer ITSC
com ambos venenos. Imunoterapia com veneno de himenoOpteros é bem tolerada, altamente
eficaz em melhorar a qualidade de vida dos pacientes e reduz o risco de reacdes sistémicas
durante o tratamento.
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