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Resumo: Introducdo: A promocdo da salde integral da crianca e o desenvolvimento das agdes de
prevencdo de agravos e assisténcia s80 objetivos que apontam para 0 compromisso de se prover
gualidade de vida para a crianca, beneficiando 0 seu crescimento pessoal e de toda a comunidade
com gquem crianca convive. Objetivo: apresentar a atividade de extensdo “ambulatorio de
baixo rendimento escolar” promovida por uma liga académica de pediatria. Métodos. o
ambulatorio de baixo rendimento escolar funciona as sextas-feiras, de 08h as 17h, em um
hospital universitéario, organizado por académicos integrantes de uma liga académica de
pediatria, sob supervisdo de um docente do curso de Medicina. A atividade atende de 3 a 5
criancas por dia, encaminhadas pelas escolas com queixa de baixo rendimento escolar. Os
atendimentos contemplam a queixa, exame fisico, historia pregressa e familiar, além de aplicacéo
de questionarios para triagem de Transtorno de Déficit de Atencdo (TDAH), de problemas
psicossociais e emocionais (PSC — Pediatric Symptoms Checklist). Dependendo do resultado das
avaliagOes iniciais, sdo solicitados exames laboratoriais, imagem e e etroencefalograma (EEG).
Resultados: Os testes aplicados, bem como a anamnese, exame fisico e exames complementares
tem permitido aos académicos criar raciocinio clinico, reforcar a relagdo médico-paciente e
construir a melhor terapéutica junto da equipe multidisciplinar, tornando a atividade uma
excelente forma de aprimorar 0os conhecimentos em pediatria e estabelecer um vinculo do ligante
com a comunidade. Conclusdo: Esclarecidos os principais achados diagnésticos, € importante
ressaltar a importancia do diagnostico e acompanhamento precoces. A atividade de extensdo se
propds, desde o principio, oferecer a comunidade atendimento de qualidade, aprimorando os
conhecimentos dos ligantes e ofertando qualidade de vida aos pacientes do ambulatério através
da atuacdo em conjunto com a equipe multidisciplinar.
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