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Resumo: Introdução: A Liga de Pediatria e Neonatologia do Amazonas (LAPENAM) realiza 
periodicamente parcerias com as demais ligas do estado amazonense com intuito de ampliar a 
visão acadêmica de seus membros, e assim tornar oportuno para os discentes o aprendizado nas 
mais diversas temáticas da pediatria. Objetivo: Relatar vivências dos discentes da Liga de 
Pediatria e Neonatologia do Amazonas (LAPENAM) e demais Ligas Acadêmicas do Amazonas. 
Metodologia: O presente estudo consiste em um relato vivenciado pelos membros da liga 
(acadêmicos e preceptores médicos especialistas), que de forma interdisciplinar desenvolveram 
atividades junto as demais ligas da área médica no período do ano de 2010 a 2017. Resultados: A 
LAPENAM desenvolveu, desde sua fundação até o presente, palestras em parceria com diversas 
ligas amazonenses, tendo como enfoque a saúde do paciente pediátrico. Dentre os temas 
apresentados, cita-se “Trauma pediátrico” com a Liga Amazonense do Trauma, “Pé Plano 
Valgo” com a Liga de Ortopedia e Traumatologia do Amazonas (LOT) e “Falando sobre o 
autismo: um diálogo entre pediatria e psiquiatria” com a Liga de Psiquiatria do Amazonas. Além 
das palestras, algumas destas ações foram expostas à comunidade acadêmica e sociedade em 
geral através de mídias virtuais, publicadas na página online da Liga, e atividades extra muro, 
exercidas na Pastoral da Criança, cumprindo o objetivo de mostrar aos membros o grande leque 
interdisciplinar de promoção à saúde e transformação social. Conclusão: Diante do exposto, 
observou-se que ações propostas pela LAPENAM, tornaram-se instrumento de aprendizado, 
trabalho de equipe e promoção de saúde, pois os serviços advindos destas atividades (ensino, 
pesquisa e extensão), quando articulados de forma a viabilizar a interação entre as intervenções 
realizadas dentro e fora da universidade, mostraram-se benéficos tanto para o acadêmico quanto 
para sociedade.
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