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Resumo: Introdução: A gastroenterite aguda continua sendo uma doença freqüente em crianças, sendo 
ainda responsável por morbidade. Nenhuma medicação tem provado a sua eficácia, mesmo em 
relação ao controle dos sintomas, porém em alguns casos selecionados tem sido indicada a 
antibioticoterapia como terapêutica nos quadros diarréicos. Objetivo: Caracterizar os casos de 
gastroenterite associada com diarréia em que é indicado o uso de antibióticos como terapêutica. 
Metodologia: Artigo de revisão com referência em estudos e artigos entre 2009 e 2013, utilizando 
as bases de dados Medline e SciELO. Resultados: Os estudos comprovam que o uso de drogas no 
manejo da diarréia aguda ou crônica não traz maiores benefícios do que o uso de terapia de 
reidratação oral em crianças, o que continua sendo o tratamento de escolha em casos leves ou 
sem manifestações sistêmicas. Os antibióticos são recomendados nos quadros diarréicos de 
pacientes imunossuprimidos, na presença de diarréia com grande numero de evacuações por dia, 
presença de sangue, crianças menores de 3 meses de idade com mal estado. A indicação de 
antibióticos é relativa quando diarréia do viajante, diarréia por Clostridium dificille 
sanguinolenta, shigelloses e quadros diarréicos com duração maior do que uma semana. Os 
antibióticos apresentam contra-indicação em salmonellose em crianças imunocompetentes, 
criptosporidiose e infecções virais. A diarréia por Escherichia coli enterohemorrágica não deve 
ser tratada com antibiótico pelo risco de Síndrome hemolítico-urêmica. Conclusões: Alguns 
casos selecionados tem indicação de antibioticoterapia nos quadros de diarréia, principalmente 
quando enteroinvasiva, com presença de produtos patológicos ou associada a agentes bacterianos, 
como Shigella, Salmonella, Escherichia coli enterotoxigênica, vibrião cholerae, ameba e giárdia 
lamblia. Entretanto, ainda existem muitas divergências nas recomendações, nos cuidados e 
tratamento dos quadros diarréicos, sendo necessário uso criterioso da antibioticoterapia, 
priorizando-se a hidratação do paciente com o uso da terapia de reidratação oral.
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