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Resumo: Introducdo: Hiperplasia nodular linféide (HNL) é caracterizada pela presenca de numerosos
nodulos linféides hiperplésicos na mucosa intestinal, de distribuicéo focal ou difusa. Pode ocorrer
em individuos saudaveis ou estar associada a imunodeficiéncias, linfoma e alergias alimentares.
Poucos casos foram relatados de HNL manifestando-se como hemorragia digestiva macica.
Descricdo do caso: Menino de 4 anos previamente constipado iniciou com sangramento digestivo
baixo macico apds polipectomia retal (polipo juvenil) ambulatorial. Evoluiu nos dias seguintes
para choque hipovolémico, sendo internado e realizado ressucitacdo volumétrica. Realizado
videolaparoscopia sendo visualizado somente espessamento em ileo terminal e colonoscopia que
revelou hiperplasia linféide. Persistiu com sangramento intenso, sendo levado a laparotomia na
manha seguinte, confirmando espessamento em ileo, com extensdo até o colon transverso, com
mucosa fridvel e sangrante. Ressecado 90 cm de intestino desde ileo terminal até transverso e
realizada ileostomia. And&omo-patolégico compativel com hiperplasia linféide com erosdes.
Evoluiu com bridas e hérnia interna, sendo submetido a nova laparotomia. Endoscopia digestiva
alta com bidpsias sem particularidades. Investigacdo de coagulopatias foi normal. Iniciado dieta
sem LV ou derivados, com férmula a base de hidrolisado protéico. Posteriormente necessitou
vérias internacdes por diarréia, desidratacdo e perda importante de peso, apresentando melhora
apos ingtituicdo de loperamida. Colonoscopia de controle 4 meses apds a primeira cirurgia
evidenciou hiperplasia linféide em todo o colon residual, principamente nos 20cm distais.
Redlizado fechamento da ileostomia um ano apds o inicio do quadro. Evoluindo bem até o
momento, com bom ganho ponderal. Discusséo: HNL € um achado comum em colonoscopias em
pediatria e ocorre na maioria das vezes sem repercussdo. Pode se apresentar com sangramento
digestivo baixo, mas sangramento maci¢o é muito raro. Conclusdo: Descrevemos um caso com
manifestacdo grave desta condicdo com necessidade de resseccdo intestinal e varias intervencoes
cirdrgicas que apresentou boa evolucgdo apés introducéo de dieta hipoal ergénica.
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