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Resumo: Introducdo: A intoxicacdo exogena aguda constitui importante problema de salde publica,
particularmente na faixa etéria pediatrica. Sua gravidade varia conforme a natureza dos toxicos.
Medicamentos s80 0s principais agentes responsaveis, seguidos pelas intoxicagdes por animais
peconhentos, produtos de limpeza, pesticidas/produtos quimicos. Em lactentes menores de um
ano, 60% das intoxicagdes sd0 produzidas por medicamentos, sendo incomum intoxicagéo por
drogas ilicitas. Estes podem apresentar sindromes toxicas, no caso da cocaina: simpatomimeética.
A nivel gastrointestinal pode levar ao comprometimento do trato, irritando a mucosa, diminuindo
sua motilidade, e em casos de agressdo extrema lesdo hepatica com necrose tecidual, alteracdo
dos dutos/canaliculos biliares, colestase, doencas veno-oclusivas, fibrose, esteatose ou lesdo
mista de mdltiplos elementos celulares. Além do comprometimento dos demais sistemas
organicos. Descricdo do Caso: Lactente, 11 meses, admitido na UTI pediatrica por ingestédo de
droga de abuso. Ao exame apresentou quadro de agitacéo, crises convulsivas, taquicardia, pupilas
médio fixa, a nivel gastrointestinal, irritacdo da mucosa bucal, vomito, nduseas, abdome globoso
e dolor a apalpacéo profunda, eliminacdo intestinais ausentes. Realizado lavagem géstrica e
entubacdo traqueal com estabilizagdo do quadro. Evoluiu no 7DIH com EGR, sem sequelas
gastrointestinais. Resultado de exame toxicologico positivo para intoxicagdo por cocaina.
Discussdo: De acordo com a sintomatologia do paciente, foi reconhecida a sindrome téxica
simpatomimética, ha qual a cocaina € um dos principais agentes. A intoxicacdo por drogasilicitas
€ incomum em lactentes com menos de um ano, menos ainda por ingestdo via oral, e leva a risco
de comprometimento do TGI com iminéncia de morte. Conclusdes: As intoxicacfes exdgenas
requerem intervencdes rapidas e efetivas, sendo necess&rio levar em conta a possivel causa da
intoxicacdo para adotar tais medidas. A rapida intervencdo realizada no paciente foi primordial
para um bom prognéstico. A intoxicacd em criancas deve ser investigada e encaminhada ao
servigo social, e representa caso de negligéncia.
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