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Resumo: Objetivo: mostrar nuestra experiencia endoscépica sobre la ingesta accidental de caustico.
Material y método: estudio retrospectivo de 5 afios (2008- 2012).Incluyé pacientes de 0- 10 afios
con antecedentes de ingesta de caustico del servicio de gastroenterologia de un hospital
pediatrico. Se analizd VEDASs diagndsticas y terapéuticas registradas con Epi Info 6. Se
excluyeron ingestas de pilas boton. Se establecio grado de lesion mucosa con escala de Zargar.
Resultados:En € servicio de gastroenterologia se registraron desde e 2008 a 2012, 1883
VEDAS, 162 fueron motivadas por distintas causas de ingesta accidental, 59 por ingesta de
caustico. El 95% fueron sustancias acalinas (n56) y5% acidas (n3). El 74% fueron varones y
26% nifas. De las diferentes causas de ingesta accidental, se encontré que los causticos fueron
37,6% y laingesta de moneda 36,4%. El 83% de la ingesta caustica fueron nifios de 1 a 5 afios, y
17% entre 6 y 10 afios. En menores de 1 afo no se registraron casos. El 56% de los hallazgos
macroscopicos en los procedimientos diagndsticos fueron normales y 44% patolégicos, solo 4
pacientes presentaron lesiones tipo Ilb y Il y requirieron posteriormente VEDAS terapéuticas
(rango de 2 a 11 dilataciones) por estenosis cicatrizal. CONCLUSIONES: * Fueron mas
frecuentes los varones que ingirieron sustancias alcalinas. * Los accidentes por causticos fueron
mas frecuentes en pre- escolares. « Fueron més frecuentes las endoscopias diagnésticas normales.
* Los causticos y las monedas, son las causas mas frecuentes de ingestas accidentales. « Remarcar
laimportancia de la necesidad de prevencion en el manejo de sustancias causticas.
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