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Resumo: Objetivo: Descrever a prevalência das alterações hepatobiliares em pacientes pediátricos com 
fibrose cística (FC) detectadas durante o exame de ultrassonografia abdominal (USA). Método: 
Coleta de dados em prontuário médico dos laudos ultrassonográficos dos pacientes pediátricos 
com FC atendidos em um Centro de Referência no període de 2012 a 2013. Resultados: Foram 
analisados os laudos ultrassonográficos de 129 pacientes com diagnóstico de fibrose cística 
acompanhados em um Centro de Referência. Alterações ultrassonográficas foram encontradas 
em 33,3% (43/129). O aumento difuso da ecogenicidade (esteatose hepática) ocorreu em 32,5% 
(14/43) das ultra-sonografias abdominais com fígado alterado. Alterações das vias biliares foram 
detectadas em 67,4% (29/43). Nesse grupo de pacientes, 13,8% (4/29) apresentavam lama bilar, 
17,2% (5/29) litíase biliar e vesícula biliar pequena ou não visualizada 69% (20/29). Conclusões: 
As alterações hepáticas e de vias biliares encontradas no grupo estudado estão de acordo com as 
relatadas na literatura. A USA foi o teste de imagem mais amplamente utilizado para o 
diagnóstico do envolvimento hepatobiliar nos pacientes com FC. É um exame sensível, não 
invasivo, de baixo custo, capaz de detectar alterações na ausência de sinais e sintomas. Sua 
realização periódica é uma ferramenta útil para o diagnóstico e acompanhamento das alterações 
hepatobiliares nestes pacientes devendo ser incorporado aos exames de rotina.
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