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Resumo: INTRODUCCIÓN: La enfermedad celíaca (EC) tiene amplio espectro clínico/histológico, 
desconociéndose la causa de esta diversidad. La infección por Helicobacter pylori (Hp) puede 
gatillar fenómenos inflamatorios y regulatorios en mucosa gástrica y duodenal. Se desconoce si 
este efecto influiría en el grado de inflamación/daño histológico de EC. OBJETIVOS: 
Determinar la relación entre infección por Hp y severidad de inflamación/daño histológico en 
individuos con EC. MÉTODOS: Estudio caso-control, incluye pacientes con EC activa (Marsh 
?2; casos), EC potencial (Marsh 0-1; controles) y sin EC (grupo referencia de infección por Hp). 
Se ha realizado serología de EC (anti-transglutaminasa, anti-endomisio, IgA total); búsqueda de 
infección por Hp en biopsias de cuerpo/antro (test de ureasa y tinción Warthin Starry); 
graduación daño histológico duodenal (escala Marsh-Oberhuber). Se han registrado síntomas, 
antecedentes personales y familiares. Significancia estadística p<0,05. Fuente de financiamiento: 
FONDECYT N° 11121671. RESULTADOS (preliminares, Enero-Diciembre 2013): Se han 
reclutado 43 pacientes (13EC activa, 11EC potencial y 19 sin EC). No se han encontrado 
diferencias significativas en edad, género, frecuencia de síntomas ni antecedentes de 
autoinmunidad entre los grupos. La frecuencia de infección por Hp ha sido similar en pacientes 
con y sin EC (16/24 y 12/19 respectivamente; p=0,40); tampoco se ha encontrado diferencia en 
frecuencia de Hp entre pacientes con EC activa y potencial (8/13 y 8/11 respectivamente; 
p=0,44). CONCLUSIÓN: Los resultados obtenidos hasta ahora sugieren que la infección por Hp 
no modificaría el riesgo ni la severidad del daño histológico duodenal en EC. Se continuará el 
reclutamiento de pacientes, complementándose con estudios de gen cagA de Hp y citoquinas 
duodenales.
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