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Resumo: Introdução : A Doença Celíaca (DC), ou enteropatia sensível ao glúten, é uma intolerância 
intestinal permanente a gliadina presentes na dieta e é mediada por mecanismos autoimunes que 
levam a lesões na mucosa intestinal e alterações funcionais de sistemas extra - intestinais em 
pacientes geneticamente susceptíveis levando a perda importante na qualidade de vida desses 
pacientes. RElato de caso:Lactente de 11 meses com queixa de vômitos e diarreia diários desde 
os 6 meses. Alterna dias com mais vômitos com dias com mais diarreia mas sempre com os dois. 
Refere perda de 4 kilos em 3 meses. Introdução de dieta complementar aos 6 meses.Exame físico 
mostra desnutrição e apenas senta com apoio. Triagem para Doença Celiaca: Iga Total 218 Anti 
– gliadina : positivo 143 Anti endomisio : positivo 1/40 Antitransgluataminase : positivo 156 
U/mL Duodeno mostras atrofia parcial das vilosidades e aumento dos linfócitos intraepiteliais 
Evolução Paciente iniciou dieta isenta de glúten com melhora Discussão:A Doença Celíaca ainda 
é pouco conhecida dos pediatras, observa –se que o paciente já havia sido internado três vezes 
sem nenhuma investigação nesse sentido apesar da desnutrição, sintomatologia iniciado junto 
com a dieta com glúten e características físicas clássicas da doença. Conclusão: Devemos investir 
em educação continuada para capacitar nosso profissionais na identificação tanto da doença em 
sua forma clássica quanto na atípica , pois o tempo de doença não diagnosticada prejudica o 
desenvolvimento neuropsicomotor do paciente e intervindo em sal qualidade de vida futura.
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