15° CONGRESSO BRASILEIRO DE

Gastroenterologia
Pediatrica

192 CONGRESSO LATINO AMERICANO E
102 CONGRESSO IBERO AMERICANO DE
GASTROENTEROLOGIA, HEPATOLOGIA E NUTRICAO

Centro de Convencdes de Matal . RM . Brasil
26 a 29 de marco de 2014

Trabalhos Cientificos

Titulo: Doenca Celiaca Reconhecimento Da Forma Classica Ainda Demora - Relato De Caso
Autores: CASSIA FREIRE VAZ

Resumo: Introducdo : A Doenca Celiaca (DC), ou enteropatia sensivel ao gluten, € uma intolerancia
intestinal permanente a gliadina presentes na dieta e € mediada por mecanismos autoimunes que
levam a lesbes na mucosa intestinal e alteragdes funcionais de sistemas extra - intestinais em
pacientes geneticamente susceptivels levando a perda importante na qualidade de vida desses
pacientes. RElato de caso:Lactente de 11 meses com queixa de vomitos e diarreia diarios desde
0s 6 meses. Alterna dias com mais vomitos com dias com mais diarreia mas sempre com os dois.
Refere perda de 4 kilos em 3 meses. Introducéo de dieta complementar aos 6 meses.Exame fisico
mostra desnutricéo e apenas senta com apoio. Triagem para Doenca Celiaca: Iga Total 218 Anti
— gliadina : positivo 143 Anti endomisio : positivo 1/40 Antitransgluataminase : positivo 156
U/mL Duodeno mostras atrofia parcial das vilosidades e aumento dos linfocitos intraepiteliais
Evolucéo Paciente iniciou dieta isenta de gluten com melhora Discusséo:A Doenga Celiaca ainda
€ pouco conhecida dos pediatras, observa —se que o paciente ja havia sido internado trés vezes
sem nenhuma investigagdo nesse sentido apesar da desnutricdo, sintomatologia iniciado junto
com a dieta com glUten e caracteristicas fisicas classicas da doenca. Conclusdo: Devemos investir
em educacdo continuada para capacitar nosso profissionais na identificacdo tanto da doenca em
sua forma classica quanto na atipica , pois o tempo de doenca ndo diagnosticada prejudica o
desenvolvimento neuropsicomotor do paciente e intervindo em sal qualidade de vida futura.
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