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Resumo: INTRODUÇÃO O refluxo fisiológico é comum no lactente, atingindo 67% dos pacientes entre 2 
a 4meses reduzindo a 5% no final do primeiro ano de vida. 3 a 5% dos lactentes regurgitadores 
podem ter DRGE, mantendo clínica acima desta idade. Embora muito prevalente em pacientes 
abaixo de 1 ano, não deve ser o único diagnóstico cogitado. DESCRIÇÃO DO CASO Paciente 
masculino, 9meses, inicia com vômitos com 1mês de idade de intensidade progressiva e sem 
relação entre sólidos e líquidos. Não respondedor a fórmulas espessadas, a antagonista H2, a 
procinético e inibidor de bomba. Tem de 1mês de idade aos 9 meses ajustado posologia das 
medicações acima sem melhora e sem exames complementares. Com 10meses inicia com 
regressão nos marcos de desenvolvimento e com crise convulsiva. Interna em UTI em estado de 
mal com intensa acidose metabólica. Coletado erros inatos do metabolismo com diagnóstico de 
acidúria metilmalônica. Com a correção da acidose e da doença de base paciente não teve mais 
vômitos. DISCUSSÃO A causa de vômitos em lactentes abaixo de 1 ano embora muito 
associado a refluxo, tem seus diagnósticos diferenciais. A evolução natural no refluxo fisiológico 
é melhora progressiva com o passar da idade e com o espessamento progressivo da dieta. No 
caso da doença do refluxo a evolução natural é boa resposta a controle dietético e 
medicamentoso. CONCLUSÃO Vômitos de evolução contrária a história natural de refluxo e 
DRGE deve fazer lembrar dos diagnósticos diferenciais. A pronta elucidação através de exames 
complementares deve ser cogitada nestes casos. No caso de doença metabólica o diagnóstico 
deve ser suspeitado prontamente pelos danos que pode acarretar.
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