Titulo:

Autores:

Resumo:

15° CONGRESSO BRASILEIRO DE

Gastroenterologia
Pediatrica

192 CONGRESSO LATINO AMERICANO E
102 CONGRESSO IBERO AMERICANO DE
GASTROENTEROLOGIA, HEPATOLOGIA E NUTRICAO

Centro de Convencdes de Matal . RM . Brasil
26 a 29 de marco de 2014

Trabalhos Cientificos

Teste De Desencadeamento Em Pacientes Com Alergiaa Proteina Do Leite De Vaca.
Experiéncia De Um Servico De Referéncia.

SABINE KRUGER TRUPPEL ; MARIO CESAR VIEIRA; LUCIANA BANDEIRA MENDEZ
RIBEIRO; DANIELLE REISYAMAMOTO; GIOVANA STIVAL DA SILVA; ANA
CAROLINA CARNEIRO MARCON

OBJETIVO: Descrever resultados dos testes de desencadeamento (TD) aberto realizados em
criancas com diagnostico de alergia a proteina do leite de vaca (APLV). METODOS: Realizado
estudo retrospectivo descritivo através de andlise de fichas clinicas aplicadas aos cuidadores de
pacientes submetidos a TD aberto devido ao diagnostico de APLV no periodo compreendido
entre novembro de 2012 e novembro de 2013 em um servico de gastroenterologia pediétrica.
RESULTADOS: Foram analisadas 150 fichas clinicas: 81 (54%) criancas do sexo masculino e
69 (46,0%) do sexo feminino. Em relacdo a andlise quantitativa as médias e medianas da idade ao
inicio dos sintomas foram de 2,5 meses e 2 meses, respectivamente e de duragéo da dietade 17,4
semanas e 10 semanas respectivamente. Os sintomas iniciais ao diagnostico de APLV mais
prevalentes foram vémito em 61 (40,6%) dos pacientes, sangue nas fezes 53 (35,3%) e diarréia
em 34 (22,6%). Quanto & dieta, foi averiguado uso de formula de aminoécidos em 59 (39,3%),
hidrolisado sem lactose em 35 (23,3%), hidrolisado com lactose em 23 (15,3%), leite materno em
19 (12,6%), exclusdo de leite de vaca e derivados em 10 (6,6%) e soja em 4 (2,6%) dos testes.
Trinta (20%) pacientes apresentaram TD positivo, sendo 7 (23,3%) na fase de contato com
mucosa oral, 2 (6,6%) até 1 hora de teste, 8 (26,6%) até o final da segunda hora e 13 (8,6%) em
domicilio. Em 19 (63,3%) pacientes houve acometimento do trato gastrointestinal (vOmito,
diarreia ou sangue nas fezes); rash cuténeo e/ou edema labial em 12 (40%); irritabilidade e/ou
baixo ganho de peso em 10 (33,3%) e ndo houve queixa respiratéria (broncoespasmo) em
nenhum deles. CONCLUSAQ: O TD aberto é fundamental no manejo dos pacientes com APLV
e a presenca de manifestacBes clinicas durante sua realizacdo demonstra a necessidade de
supervisdo meédica durante sua execugao.
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