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Resumo: Introducdo: O figado é o érgdo central do metabolismo pesando entre 1.200 e 1.500g, perfundido
através da circulagcdo portal com sangue venoso rico em nutrientes e da artéria hepatica o sangue
rico em O2. Alguns agentes quimicos, fisicos, biolégicos e farmacoldgicos podem levar a
agressdes nos hepatocitos modificando sua estrutura funcional levando muitas vezes a doencgas
hepéticas agudas ou cronicas (CUPPARI). De acordo com resultados de estudos
epidemiol bgicos, sabe-se que hd uma grande correlacdo entre o consumo de alcool e crescente
aumento de doencas hepéticas (MINCIS). O etanol ndo é armazenado no organismo, € totalmente
oxidado no figado, e quando ingerido em excesso pode levar a modificagbes funcionais e
estruturais nas células hepéticas. Objetivo: Observar através da literatura a relagdo do consumo
de dcool como potencia de toxicidade hepética sendo uma das principais causas de doencas
hepéticas alcodlicas. Metodologia: Para a realizacdo do presente trabalho, foram utilizadas
pesquisas em livros e internet como também utilizagcdo de artigos cientificos. Resultados. Com
base no conhecimento das vias do metabolismo do &cool, a presenca das enzimas &acool
desidrogenase, catalase e Meos, irdo catalisar a reagdo e como produtos da metabolizacdo do
etanol ha formacdo de H+, oxidacdo de acidos graxos e a formagdo de EROS, onde o
desequilibrio entre a formacdo dessas substancias e a capacidade antioxidante produzida pelo
figado podem levar a danos celulares hepaticos caracterizando as demais doencas hepéticas
alcodlicas. Conclusdo: Avaliando a relacéo entre a formag&o do estresse oxidativo e a capacidade
antioxidante produzida pelo proprio figado, é possivel observar claramente que quando o
desequilibrio € instalado por meio do consumo de substancias que séo danosas a célula, podendo-
se entdo gerar um grande e diferenciado nimeros de lesdes a0 6rgdo que podem progredir
rapidamente para uma forma cronica.
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