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Objetivo: Avaiar a sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo e negativo das
caracteristicas endoscopicas sugestivas de esofagite eosinofilica (EOE) em pacientes com
eosinéfilos no esdfago que realizaram endoscopia digestiva alta em um Servico de referéncia em
Gastroenterologia e Endoscopia pediatrica. Método: Estudo retrospectivo descritivo baseado na
revisdo de laudos de endoscopia digestiva alta e bidpsias de esdfago de pacientes pediatricos
atendidos no periodo de janeiro de 2009 a dezembro de 2013 que apresentaram histéria clinica
e/ou caracteristicas macroscopicas de EOE: edema de mucosa (Ed), linhas verticais (LV), pontos
brancos (PB), entre outros. Resultados. Foram revisadas 240 endoscopias de pacientes com
histéria clinica e/ou caracteristicas endoscopicas sugestivas de EOE, sendo que 126 apresentaram
eosinofilia esofégica. Os achados endoscdpicos incluiram edema de mucosa e reducdo do padréo
vascular em 198 (82,5%) pacientes, linhas verticais em 128 (53,3%), pontos brancos com menos
de 10% de acometimento da mucosa em 43 (17,9%) e com mais de 10% de acometimento da
mucosa em 13 (54%). Em 20 (8,3%) pacientes a endoscopia foi normal. A sensibilidade,
especificidade e valores preditivos positivo e negativo para a presenca de Ed + LV + PB <10%
de acometimento da mucosa foi de 18,2%; 98,2%; 92% e 52%; para Ed + PB>10% + LV foi de
8%; 100%; 100% e 49,8%; para Ed + LV foi de 44,4%; 71,9%; 63,6% e 53,9%; para Ed +
PB<10% foi de 7%; 98,2%; 81,8% e 48,9%; e para Ed e PB>10% foi de 0,8%; 99%; 50% e
47,5%. Conclusdes. Os achados endoscopicos sugestivos de EOE apresentaram alta
especificidade e ato valor preditivo positivo para detecgdo de eosindfilos no esdfago. E
importante que o endoscopista esteja atento para essas caracteristicas e reconhega a necessidade
de coletar biopsias de esdfago médio e distal para confirmacao diagnostica.
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