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INTRODUCAO: Apesar da exceléncia do aeitamento materno (AM), o desmame precoce é
elevado. Contudo, existem méaes que amamentam seus filhos além do primeiro ano de vida
OBJETIVO: Identificar os fatores associados ao AM prolongado. METODOLOGIA: A pesguisa
bibliografica teve como base de dados Pubmed/MEDLINE. Os termos usados, separados e
combinados foram: human milk, breast milk, breast feeding, breastfeeding, long-t, continu,
sustain, exten, prolong, factor, determ, predict, review. O simbolo * foi utilizado para completar
as palavras cortadas. Incluiram-se artigos que analisavam os fatores associados & amamentacéo
em criancas de 12 meses de idade ou mais, que fossem de lingua portuguesa ou inglesa e
publicados entre 1993-2013. Foram excluidos artigos de revisdo, estudos qualitativos e artigos
sem acesso gratuito. RESULTADOS: Foram encontrados 2.532 artigos dos quais 237 foram
selecionados a partir da leitura dos titulos, 36 foram selecionados a partir da leitura dos resumos
e aplicacdo dos critérios de selecdo. Os 36 artigos selecionados foram, lidos na integra, restando
8 artigos que atendessem aos critérios metodol gicos. Trinta e um fatores associados ao AM em
criancas com idade igual ou superior a 12 meses foram identificados, os quais podem ser
agrupados em varidveis demogréficas, socioecondmicas, assisténcia pré-natal e pos-nata
imediata e tardia. Um dos estudos ndo encontrou nenhum fator associado ao AM prolongado.
CONCLUSAO: Somente um estudo brasileiro atendeu aos critérios de selecdo da pesquisa
Apesar da escassez de estudos que analisam os fatores associados ao AM prolongado, € de
grande importancia o seu conhecimento o que possibilita a identificacdo de grupos de risco e,
consequentemente, a intervencdo precoce a fim de se garantir um adequado padr&o alimentar
para a populacdo infantil durante todo o seu crescimento e desenvolvimento.
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