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Resumo: Objetivo: Determinar a incidéncia das complicages da cirrose apds o primeiro episodio de ascite
em criancas com atresia biliar. Métodos: Foram incluidos em uma coorte histérica 44 pacientes
menores de 12 anos com cirrose por atresia biliar apos o primeiro episodio de ascite grau 2 no
periodo entre marco de 2000 a novembro de 2013. Avaliou-se a ocorréncia das seguintes
complicagbes da cirrose por um periodo de 12 meses apds o primeiro episodio de ascite:
hiponatremia por diluicdo (HD), ascite refratéria (AR), peritonite bacteriana espontanea (PBE),
encefalopatia hepética (EH) e hemorragia digestiva. A incidéncia cumulativa de cada
complicacdo foi calculada utilizando-se 0 méodo de Kaplan-Meier e os pacientes foram
censurados no momento da perda do figado nativo, definida como morte do paciente ou
realizagdo de transplante hepatico. Considerou-se HD valores de sodio sérico <130mEg/L. RA
foi diagnosticada conforme dados do International Ascites Club diagnostic criteria. O diagnostico
de PBE foi baseado na contagem de polimorfonucleares no liquido de ascite maior do que 250
célulassmm3 na auséncia de infeccdo intra-abdominal. EH foi diagnosticada baseada em achados
eletroencefal ograficos. Episodios de hemorragia digestiva de causa ndo relacionada a hipertenséo
portal ndo foram considerados na andlise. Resultados: Durante o0 periodo de observagéo, dos 44
pacientes, 34 (77,2%) desenvolveram HD, 9 (20,4%) AR e 11 (25%) hemorragia digestiva. PBE
ocorreu em 13 dos 42 pacientes analisados (30,9%) e EH em 17 dos 33 (51,5%). As incidéncias
cumulativas de cada complicagéo foram as seguintes. HD — 83,6%; AR — 26,4%; hemorragia
digestiva — 53%; PBE — 36,9% e EH — 59,7%. Conclusdo: O surgimento de ascite em criancas
com cirrose por atresia biliar estd associado a uma alta incidéncia de complicacfes. A
complicacdo mais frequente nesta populacédo foi HD.
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