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Objetivo: comparar as caracteristicas clinicas e parametros ultrassonograficos em um grupo de
criancas e adolescentes, recentemente diagnosticados como portadores de doenca celiaca, com
um grupo controle. Métodos. estudo clinico conduzido com amostra de 20 pacientes
recentemente diagnosticados com doenca celiaca e 35 pacientes assintomaticos sem doenca
celiaca. Ultrassonografias abdominais foram realizadas em todos os pacientes. Os casos foram
submetidos as ultrassonografias durante a fase de investigagdo diagndstica, ainda consumindo
gluten. Foram avaliados parametros ultrassonogréficos e ao Doppler, relacionados as
caracteristicas das alcas intestinais, linfonodomegaias e alteragbes no fluxo sanguineo
esplancnico. As diferencas de proporcdes entre os grupos foram avaliadas pelos testes do qui-
qguadrado e exato de Fisher e a diferenca de médias pelo teste t de Student. Resultados. As
principais manifestacbes clinicas relacionadas a doenca celiaca foram as digestivas, como
diarréia (12/20), dor abdominal (14/20) e distensdo abdominal (15/20). Pacientes com doenca
celiaca apresentaram maior didmetro transverso das alcas do delgado (p=0,001), maior
peristaltismo intestinal (p=0,002), e aumento do contetido liquido intestinal (p=0,02), e maior
espessura parietal (p=0,0001). Conclusdes. AlteracBes sugestivas de ma digestéo/absorcéo
(aumento do didmetro transverso das al¢as do intestino delgado, maior peristaltismo intestinal,
aumento do contelido liquido) e 0 espessamento da parede intestinal em pacientes com queixas
digestivas devem alertar o clinico parainvestigar a doenca celiaca.
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