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Resumo: Gastrostomia endoscoOpica percutanea: avaliacdo das técnicas de tracdo e puncdo. Objetivo:
Comparar as técnicas de Tragdo e Puncdo para redlizacdo da gastrostomia endoscOpica
percutanea (GEP) em relacdo a tempo e custo. Método: Estudo prospectivo, randomizado de
criangas e adolescentes submetidos a GEP durante o periodo de abril de 2011 a setembro de
2011. O preparo pré procedimento foi igual nos dois grupos e um Unico endoscopista realizou
todos os procedimentos. Resultados: 20 pacientes foram randomizados entre as duas técnicas
para a redlizacdo de gastrostomia endoscopica percutanea. Dez pacientes foram submetidos a
técnica de Puncdo e dez submetidos a técnica de tragdo. A principal indicagéo foi pacientes com
quadro neuroldgico com disturbio de degluticdo. N&o houve diferenca significativa entre idade,
género e peso. O tempo de procedimento foi similar entre as duas técnicas e ndo houveram
complicacdes significativas entre os dois grupos. O custo do Kit de gastronomia pela técnica de
tracdo foi menor com diferenca de R$ 600,00 em relacdo a técnica de pungdo. A maior vantagem
da técnica de Puncdo é a implantacdo da sonda de perfil baixo de imediato, dispensando uma
nova endoscopia/anestesia para a troca de sondas, além de ndo ter o contato do anteparo interno
com a cavidade oral e esdfago e possuir uma linha de aprendizado rapida. Apesar de diferentes,
as técnicas se complementam e devem ser conhecidas entre endoscopistas pediatricos e adultos.”
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