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Doenca Inflamatdria I ntestinal

ANA BEATRIZ ROCHA GABRIEL; JULIANA TIEMI SAITO KOMATI; VERA LUCIA
SDEPANIAN

Objetivo: Avaliar uso de adalimumabe em pacientes com doenca inflamatéria intestinal na idade
pedidrica Método: De 183 pacientes com doenca inflamatdria intestinal,acompanhados em
servico especidizado de Gastroenterologia Pediétrica, avaliou-se todos que receberam
adalimumabe. Resultados: Dentre os 183, 22 pacientes(12%) receberam adalimumabe, 61%
destes do sexo masculino, 82% com doenca de Crohn e 18% com colite ulcerativa. As
medianas(percentis 25-75) da idade no diagnodstico e do intervalo entre o diagnéstico e a primeira
infusdo de adalimumabe foram 10,1 anos(6,4-13,0) e 3,2 anos(2,2-5,7), respectivamente. Em
relacdo a frequéncia da administragdo do adalimumabe, 50% dos pacientes receberam a
medicacdo a cada duas semanas e 50% semanamente. O adalimumabe foi indicado por falta de
resposta ao infliximabe ou por reacdo adversa a este em 55%(12/22) e 32%(7/22),
respectivamente. Em relacdo ao uso semanal da medicacdo, 55%(6/11) tiveram periodo inferior a
3 anos entre o diagndstico e inicio do adalimumabe. J& dos que fizeram uso a cada duas semanas,
64%(7/11) tiveram esse periodo superior a 3 anos(p= 0,39). Apenas 3 dos 22 pacientes iniciaram
adalimumabe sem uso prévio de infliximabe. Todos 22 pacientesexceto 1,responderam
positivamente ao adalimumabe. Quanto a propor¢do dos pacientes que ndo apresentaram resposta
ao infliximabe, ndo houve diferenca estatistica em relacdo a idade maior ou menor de 12
anos(p=0,57).A administracdo do adalimumabe foi suspensa em 5 pacientes:1 por trombose de
seio cavernoso;l por Obito devido a tuberculose e desnutricdoje 3 por abandono do
tratamento.Um foi transferido para ambulatério de Gastro Clinica. Conclusdo: O adalimumabe
foi indicado com maior frequéncia nos pacientes com doenca de Crohn, do sexo masculino,e
nagueles pacientes que ndo responderam ao infliximabe. N&o houve associacdo entre indicacdo
do adalimumabe e idade do paciente. Quanto menor o tempo entre o diagndstico da doenca
inflamatoria intestinal e o inicio do adalimumabe, maior a propor¢cdo da administracdo semanal
deste.
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