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Resumo: Introducéo: A doenca de Crohn é uma doenca inflamatoria intestinal de etiologia multifatorial.
Cerca de 25% dos pacientes tém primeira apresentacdo na infancia e adolescéncia. Dados
descritivos destacam caracteristicas fenotipicas Unicas para a doenca pediétrica. A escolha do
tratamento deve avaliar a localizacdo da doenca, extensdo e impacto no crescimento e
recuperacdo de peso e estatura. O diagndstico, especialmente antes de 2 anos, constitui desafio.
Relato de caso: Paciente termo, aleitamento materno exclusivo, iniciou aos 4 meses com diarreia
com sangue, irritabilidade, inapeténcia e colica. Aventada hip6tese de alergia a proteina do leite
de vaca, porém sem resposta a dieta de exclusdo, tampouco com introducdo de hidrolisado
proteico exclusivo. Hemograma com plagquetose, aumento de VHS, endoscopia com Ulcera
esofdgica e pangastrite erosiva intensa e colonoscopia com colite ulcerativa. Introduziu-se
formula de aminoécido sem melhora. Iniciado corticoide. Apresentou novamente sintomatologia
apos retirada do corticoide. Reiniciado corticoterapia, introduzido mesalazina e iniciado
acompanhamento em ambulatério de referéncia onde se aventou hipétese de doenca de Crohn
com diagnostico diferencial com mutagdes ligadas a interleucina-10. Iniciada azatioprina. N&o foi
possivel reduzir o corticdide por recidivas. Indicado uso de imunobiolégico, porém pela
impossibilidade de acesso venoso ndo foi possivel administragdo de infliximabe. Nova
colonoscopia e endoscopia digestiva ata demonstraram desaparecimento de grande parte das
lesBes, porém sem remissdo, mantendo lesbes em cdlon direito e microscopia com granuloma
ndo caseoso confirmando a hipétese de doenca de Crohn. Iniciado adalimumabe. Discusséo:
Atualmente observamos lactentes com sintomas sugestivos de doenca inflamatéria intestinal. Os
principais diagnosticos diferenciais nesta faixa etaria so as mutagdes da interleucina-10. Nesse
caso enfatiza-se necessidade de experiéncia clinica com terapia biolégica, que deve ser

confirmada quanto a eficécia e seguranca nessa faixa etaria.
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