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Resumo: Objetivo: Discutir as relagdes entre a doenca celiaca (DC) e os tipos de ateragdes hepdticas.
Métodos. Revisdo dos prontuarios dos pacientes com diagnéstico de DC e pesquisa na literatura
através do banco de dados Medline (Pubmed e Mdconsult), em artigos escritos em inglés, no
periodo de 2008 a 2013, usando como palavras-chave: “celiac disease” and “hepatitis’.
Resultados: A DC é uma enteropatia imuno-mediada que ocorre pela ingestdo do gluten em
individuos geneticamente susceptiveis. O diagnostico requer alteraces histoldgicas ha mucosa
duodeno-jegjunal (aumento dos linfocitos intraepiteliais, atrofia vilositaria e hiperplasia de criptas)
associados a presenca de marcadores sorolégicos positivos, havendo remissdo clinica e
negativagdo sorolégica com dieta isenta de glaten. O envolvimento hepatico tem sido
freqlentemente descrito em pacientes celiacos. Condicdes como hipertransaminasemia reversivel
com a dieta isenta de gluten, hepatite auto imune e outras hepatopatias crénicas como a hepatite
crénica pelo virus C. A hipertransaminemia parece estar associada a lesdo da mucosa intestinal e
pode ser causada ndo somente por reacdes imunes, mas também por substéncias téxicas
endégenas ou exdgenas, absorvidas pelo intestino. A lesdo hepética pode ser secundéria a
desnutricdo. E reversivel em 12 meses de dieta isenta de gliten. H& descricdo de casos
esporadicos de Hepatite auto-imune ou de colangite esclerosante associados a DC. A Hepatite
auto-imune (HAI) e a DC frequentemente compartilham haplétipos HLA semelhantes (HLA
DR3-DQ2 ou DR4-DQ8). A DC pode ser desencadeada por agentes infecciosos que ativam
reacOes imunol égicas e desencadeiam o fenémeno da autoimunidade. Suspeita-se que a infeccdo
crénica pelo virus C da hepatite desencadeie uma resposta celular inflamatéria especifica ao
HLA-DQ2. Conclusbes:. A DC € uma patologia sistémica com envolvimento primario do
intestino delgado. Estdo descritas vérias manifestacOes hepaticas, como hipertransaminemia ,
associacdo com doencas hepéticas autoimunes e hepatopatias crénicas. Apesar de raramente
necessaria, a biopsia hepética pode ser determinante em casos sel ecionados.
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