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Resumo: Objetivo Avaliar o estado nutricional dos pacientes que realizaram colecistectomia no ano de 
2013 e comparar entre os sexos. Método Estudo retrospectivo de revisão de prontuários. Foram 
realizadas 26 colecistectomias no ano de 2013. As variáveis analisadas foram sexo, peso, idade, 
altura, índice de massa corporal e escore Z de índice de massa corporal (IMC).Três pacientes 
foram excluídos da análise antropométrica por falta dos dados completos. Resultados A média de 
idade dos pacientes foi de 12,8 anos (DP = 3,43). As meninas representaram a maioria dos 
pacientes (69%). Houve diferença entre as idades média dos meninos (9,3 anos DP=3,4) e das 
meninas (14,3 anos DP=2,0) (p=<0,05). A média do escore z de IMC dos 23 pacientes analisados 
foi de 0,68 (DP=2,22). As meninas apresentaram uma média de escore z de IMC maior que os 
meninos, 1,08 vs -0,19 respectivamente, porém sem diferença estatística p=0,06. Conclusão As 
colecistectomias em nosso meio são mais frequentes em meninas. As meninas apresentaram uma 
idade média maior que os meninos. A média do escore z de IMC das meninas colectomizadas 
representa pacientes com sobrepeso.
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