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Resumo: Pseudo-obstrução intestinal crônica (POIC) como manifestação de alergia alimentar? POIC é 
definida como sinais sintomas decorrentes da interrupção do fluxo do conteúdo intraluminal do 
trato gastrointestinal ,na ausência de obstrução orgânica. Pode ser congênita ,quando ocorre 
desde o nascimento e crônica quando persiste além dessa idade. Alterações no sistema nervoso 
ou muscular estão envolvidas na fisiopatologia. Lactente , sexo masculino, de 5meses 
,procedente do interior Pará , história de dificuldade para evacuar desde o nascimento – só 
evacuava com uso de laxantes e enemas. Ao nascimento apresentou com quadro de obstrução 
intestinal importante, vômitos biliosos ,eliminação de mecônio com uso de supositório no 
segundo dia de vida. Encaminhado para Cirurgia Pediátrica , com HD de íleo meconial , 
megacolon congênito ?Exames : enema opaco –inconclusivo, Biópsia retal à 4cm e à 2cm da 
linha pectínea : plexos submucosos com presença de células ganglionares. Alta com LM, 
lactulose , enemas .PN 3.800Kg,C 50 cm ,a termo. Nega megacolon na família . Exame físico: 
distensão abdominal intensa, sem visceromegalias. P= 7.645Kg, C= 67cm, PA =52cm. 
PC=43cm. Alimentação fórmula com PLV; medicação : lactulose , enemas, antiespasmódicos 
diários . Enema opaco : megacolon, sem sinais obstrutivos . Passou a evacuar expontaneamente 
com uso exclusivo de fórmula de aminoácidos . Reaparecimento dos sintomas com PLV (3 
tentativas). IgE (RAST) PLV negativa, Hb 10,2,Eos 2,0%. Atualmente em uso exclusivo de 
fómula de aminoácidos , evacuações expontâneas ,sem medicações. Mantem distensão 
abdominal . Várias causas são implicadas na ocorrência de POIC na criança : pós cirurgias, 
doença celíaca, D. Kawasaki, diabetes melito . Conclusão : POIC pode constituir uma 
dismotilidade causada por reações imunológicas à PLV e deve ser lembrada nestes casos , 
principalmente quando ocorre uma boa resposta com o uso de fórmula de aminoácidos, após 
testes de desencadeamentos .
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