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Resumo: Ecoendoscopia em crianças. Objetivo: Avaliar as indicações e resultados de exames de 
ecoendoscopia em crianças. Método: Estudo retrospectivo através da avaliação de prontuários de 
crianças que foram submetidas a ecoentoscopia no Instituto Alfa de Gastroenterologia do 
Hospital das Clínicas da Universidade Federal de Minas Gerais, no período de janeiro de 2003 a 
janeiro de 2013. Resultados: Foram realizadas 36 ecoendoscopias em 33 crianças com 
ecoendoscópios radial, linear e por miniprobes. Todas as crianças foram submetidas a anestesia 
geral com propofol e/ou servofluorane. A idade média foi de 8,5 anos, variando de 6 meses a 18 
anos. Foram 14 pacientes do gênero feminino e 19 do gênero masculino. A principal indicação 
foi estenose congênita do esôfago, em 37% dos casos, seguida de lesões sub epiteliais, em 27% 
dos pacientes. Conclusão: As indicações de ecoendoscopia em crianças ainda são muito limitadas 
e em estudos. A exploração das vias biliares e pancreáticas parece ser bastante promissor 
principalmente pela pouca invasibilidade do método, sendo demonstrado em alguns estudos na 
literatura. Esse estudo demonstrou que outras indicações como nas estenose congênitas de 
esôfago podem contribuir bastante, principalmente na definição de conduta terapêutica, 
minimizando complicações.
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