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Resumo: Introducdo A incidéncia da DC vem aumentando e o diagndstico precoce pode evitar
complicagOes e grave comprometimento do estado nutricional do paciente. Objetivo Relatar um
caso com diagnostico tardio, ja com complicagdes e desnutricdo grave. Relato do caso Menina,
10 anos e 5 meses, procedente do interior do ES, internada na pediatria do Hospital Universitério
Cassiano Antonio Moraes, Vitoria, ES, com diarreia cronica, sangue nas fezes, magreza grau 111,
palidez, inapeténcia, dor e distensdo abdominal e lesdo periana fistulizada. Inicio do quadro ha
2anos com inapeténcia, perda de peso e aternancia de fezes normais e diarreicas. Evoluiu com
piora, apesar de varias consultas pediétricas, onde teve diagnésticos de verminose, gastrite,
quadro de fundo emocional e gastroenterite. Nos Ultimos 6 meses perda de 12 Kg e cerca de 17
episodios de evacuacdes por dia, trazendo grave prejuizo para a qualidade de vida da crianca. A
internacdo Hb - 9g/dl, albumina de 1,2 mg/dl, Ca -6,9 mg/dl e P - 2,0 mg/dl respectivamente,
PCR de 127 mg/dl, trombositose ( plaguetas - 668000). Colonoscopia: Véavula ileoceca
estenosada. LesOes salteadas consistindo de ulceragbes e pseudopdlipos no colon ascendente,
transverso e descendente. Inflamagdo e fistula em retossigmdide. Histologia: Conclusivo DC.
RMN fistula enteroentérica além de trgjeto fistuloso perineal. Tratamento com Metronidazol,
Ciprofloxacina e Modulen ®. Indicado imunobiol 6gico. Melhora importante, do quadro diarreico
e evolucdo satisfatéria do quadro nutricional recebendo alta para acompanhamento ambulatorial.
Discussdo Mesmo quando sintomas classicos estdo presentes na historia clinica, a DC continua
sendo confundida com outras doencgas. Conclusdo O retardo no diagndstico de DC acarreta um
enorme prejuizo para a saide e qualidade de vida do paciente. E importante que o pediatra
conheca as diversas formas de apresentacdo da DC e a considere em seu diagnostico diferencial.
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