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Resumo: Objetivo: avaliar os resultados das manometrias anorretais (MAR) sem sedacdo de lactentes com
constipagdo grave e correlacionar com o diagnostico clinico final. Pacientes e métodos: De 08/10
a 05/13, 45 lactentes (2-24 meses, 27 M, 13,6+£6,1 meses), com constipacao cronica grave foram
encaminhados para realizacdo de MAR (sonda: 23 baldo e 22 perfusio). O preparo do exame foi
realizado mediante lavagem retal com uso de enema de sorbitol. Nenhum paciente foi sedado.
Considerou-se Reflexo Inibitério Reto-anal (RIRA) presente quando houve diminuicdo de no
minimo 20% da pressdo ana de repouso apds a distensdo retal (volumes de 5 a 60 mL). O
diagnostico final dos pacientes foi realizado mediante avaliacdo do prontuario meédico.
Resultados: Dos 45 pacientes, 0 RIRA foi ausente:5, presente:33 e inconclusivo:7. A duracéo dos
exames foi 13.1+8.1 min. Nos 5 pacientes com RIRA ausente foi confirmado doenca de
Hirschsprung (DH). Dos 33 pacientes com RIRA presente: 18 apresentavam constipacéo
funcional (CF), 10 constipacdo secundédria a APLV, 3 pseudoconstipacdo e 02 com
mielomeningocele (MMC). Dos 7 pacientes com RIRA inconclusivo, 2 repetiram a MAR e
tiveram RIRA presente. Em um destes foi firmado o diagndstico de hipotireodismo congénito.
Em 5/7 pacientes com MAR inconclusiva o exame ndo foi repetido: 1 realizou bidpsia profunda
confirmando DH, 2 tiveram o diagnéstico de CF, 2 tiveram o diagnéstico de constipacéo
secundéria a APLV. O diagndstico fina do total dos pacientes foi: 21 pacientes com CF, 12
constipagdo secundaria a APLV, 6 DH, 3 pseudoconstipacdo, 02 mielomeningocele e 01
constipacdo secundaria a hipotireoidismo. Conclusdes: A MAR sem sedagcdo € um instrumento
rapido e Util natriagem de lactentes com constipacéo grave, com boa acurécia para o diagnostico
de DH. A constipagdo secunddria a APLV é uma etiologia frequente em lactentes com
constipacdo grave.
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