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Objetivo: descrever os resultados de manometrias esofégica readlizadas em um Servigco de
Gastroentorologia Pediétrica em adolescentes com disfagia. Pacientes e métodos: de marco de
2010 a dezembro de 2013, 20 criangas (12 — 16 anos, 12 do meninos) com disfagia foram
encaminhados para realizacdo de manometria esofagica. O estudo de motilidade esofégica foi
realizado utilizando poligrafo computadorizado de oito canais acoplado a um bomba de perfusdo
de 8 canais. Os seguintes parametros foram avaliados: a pressdo média e o relaxamento do EEI; a
amplitude, morfologia e sincronismos dos complexos de ondas deglutidas e a pressdo e o
relaxamento do EES. Considerando os achados manométricos, os adolescentes foram
classificados em exame normal, distirbio inespecifico do esdfago, escleroedermia e
megaesdfago. Resultados: Dos 20 adolescentes, 10 apresentaram exame dentro dos limites de
normalidade para todos os pardmetros. 5 apresentaram manometria com aperistalse de todos
segmentos esofégicos sendo que 4 apresentavam também auséncia de relaxamento do EEI e 1
apresentava relaxamento incompleto. apresentaram aperistalse segmentar: dois tercos distais com
hipotonia do EIE e 1 apresentou aperistalse segmentar do terco médio, com pressdo e
relaxamento do EEI normais. Com relacdo ao diagndstico da manometria esofagica 10(50%)
apresentavam exames normais, 5 (20%) apresentaram manometria compativel com acalasia, 2
(10%) manometria esofagica compativel com esclerodermia, 1 (5%) apresentava aperistalse
segmentar terco médio (sequela de radioterapia) e 3 (15% ) pacientes com distUrbios
inespecificos do esdfago. Todos os pacientes apresentava pressao e relaxamento do EES normais
Conclusdes: A manometria esofagica € um exame pouco realizado em criangas porém a sua
realizagdo é importante para o diagnodstico de disturbios de motilidade esofégica, principamente
acalasiaque é raro nainfancia.
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