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Resumo: OBJETIVO: Correlacionar ateracbes esofagicas macroscopicas e microscopicas sugestivas de
Esofagite  Eosinofilica (EE). METODO: Foram avaiados 415 laudos de
esof agogastroduodenoscopias e 158 resultados de bidpsias esofagicas realizados em um hospital
infantil de Brasilia no periodo compreendido entre marco e novembro de 2013. Os pacientes que
apresentaram achados sugestivos de EE na esofagogastroduodenoscopia foram selecionados e
suas respectivas bidpsias esofégicas analisadas quanto a presenca ou ndo de eosinofilia maior ou
igual a 15 eosindfilos por campo de grande aumento, microabscessos eosinofilicos, degranulagéo
de eosindfilos ou fibrose de lamina propria. RESULTADO: Foram encontrados 21 pacientes com
alteracdes esof&gicas macroscopicas sugestivas de EE, tais como: estrias longitudinais no estfago
(38%), exsudatos esbranquicados no esdfago (47%), estrias e exsudatos no esdfago (9,5%) e
traquealizacdo esofagica (4,7%). Nove bidpsias esofégicas (42,8%) apresentaram contagem de
eosinofilos maior ou igual a 15 eosindfilos por campo de grande aumento, nove bidpsias (42,8%)
ndo apresentaram alteracbes e trés resultados de biopsias esofagicas (14%) ndo foram
localizados. CONCLUSAO: Os achados Macroscopi cos encontrados na
esofagogastroduodenoscopia sdo subjetivos e, isoladamente, ndo devem ser usados para o
diagndstico de EE, porém podem alertar para a possibilidade desta doenca, e indicar a realizacéo
de bidpsia esof &gica para confirmagdo histopatol 6gica.
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