15° CONGRESSO BRASILEIRO DE

Gastroenterologia
Pediatrica

192 CONGRESSO LATINO AMERICANO E
102 CONGRESSO IBERO AMERICANO DE
GASTROENTEROLOGIA, HEPATOLOGIA E NUTRICAO

Centro de Convencdes de Matal . RM . Brasil
26 a 29 de marco de 2014

Trabalhos Cientificos

Titulo: Avaliagdo Antropométrica De Criancas De 06 A 60 Meses Com Queixa De Baixo Apetite

Autores: SANDRA SANTOS VALOIS; FERNANDA ORRICO FARIAS; BRUNA NABUCO FREIRE
SIQUEIRA; JULIANA APARECIDA BONFIM SANTOS; CAROLINE MUNFORD DA
SILVA DE JESUS; EVILYN NATACIA DOS SANTOS CARVALHAL; ANGELA PEIXOTO
DE MATTOS; HUGO DA COSTA RIBEIRO JUNIOR

Resumo: Objetivo: avaliar o estado nutricional de criancas de 06 a 60 meses com hiporexia. Métodos:
estudo de corte transversal, desenvolvido nos Ambulatorios de Nutrologia Pediatrica do CPPHO
— Complexo HUPES. Realizou-se amostra por conveniéncia compreendendo todos os lactentes e
criancas atendidos entre agosto de 2012 a margo de 2013. Critérios de inclusdo: idade entre 06 e
60 meses e queixa de hiporexia ha pelo menos 01 més pelos pais/responsaveis. Critérios de
exclusdo: intercorréncia clinica identificada na consulta, doenca crbnica, desnutricdo grave
segundo o indice P/A e ndo consentimento dos paisresponsavels. O peso foi mensurado em
balanca digital. O comprimento dos < de 2 anos foi realizado em infantdbmetro. Nos > de 2 anos a
estatura foi aferida por meio do estadidmetro. Para avaliagdo antropométrica utilizou-se o escore
Z dos indicadores P/I, P/A e A/l dareferéncia OMS. Os dados foram tabulados e analisados no
software Statistical Packcage for Socia Science na versdo 20.0. Resultados. foram incluidas 25
criancas, 56% (n=14) do género masculino. A idade média foi de 35,8 +14,32 meses, sendo
apenas 01 (4%) participante com idade inferior a 12 meses. Com relacdo a renda familiar 52%
(n=13) das familias apresentavam renda ? 01 salario minimo. Verificou-se que 88% (n =22) das
criangas tinham peso adequado para atura e 12% (n= 3) demonstraram inadequacdo. Com
relacdo aos indicadores P/l e A/l pode-se identificar adequacdo em 92% (n= 23) dos
participantes. O valor mediano em z escore do P/I foi de -1,27 (1Q: - 0,965), do P/A de -0,87 (1Q:-
0,85) edo A/l de-1,11 (1Q: -0,88 ). Concluséo: apesar da queixa de apetite reduzido, a maioria
das criancas ndo apresentou comprometimento dos indicadores P/, P/A e A/l. Sugere-se que
possa haver percepcado equivocada dos pais quanto a adequacdo da dieta consumida por seus
filhos.
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