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Introduccion: La hemorragia digestiva superior de origen no variceal constituye un motivo de
consulta en emergencias y hospitalizacion que amerita evaluacion répida. Existen escasos datos
sobre la frecuencia y causas en nuestro pais. Objetivo: reportar la etiologia y caracteristicas
clinicas de la hemorragia digestiva superior en nifios. Pacientes y Método: estudio retrospectivo,
descriptivo y transversal. Variables. edad, sexo, tipo de sangrado, sintomatologia asociada,
ingesta de medicamentos, hallazgos endoscépicos y diagnostico definitivo. Resultados: Se
incluyeron 53 pacientes atendidos. Edad promedio 3,9 afios (rango: 2m-12a), predominio de sexo
femenino 31 (58,49%). Hematemesis fue la presentacion mas frecuente 44/53 (83,01%), con
melena 12/53 (22,64%). Un paciente con hematemesis y rectorragia. El 28,30% con ingesta de
antiinflamatorio no esteroideo. Se realizd videogastroscopia en las primeras 24 horas del evento,
estuvo contraindicada en 16/53 (30,18%) y se realiz6 en 37/53 (69,81%). Hallazgos. 13
laceracion en esofago, 2 hematoma en cardias, 2 esofagitis erosiva, 20 gastropatia erosiva 'y 2
duodenopatia erosiva. EI Sindrome de Mallory Weiss 32,07% fue la causa méas frecuente,
seguidas de las gastropatias: Medicamentosa 24,52%, erosiva por Helicobacter pylori 13,20% y
3,77% erosiva asociada a trastornos de coagulacion. Causa no identificada en 16,98%. EI 100%
recibié inhibidores de bomba y sucralfato. Conclusiones. la sintomatologia clinica y la
endoscopia precoz permitieron identificar la etiologia de la hemorragia digestiva superior por 1o
gue su reporte es de importancia para el conocimiento de la patologia en nifios.
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