mj' 4% brasilera
" ¢ Henscents

de pediatria
Trabalhos Cientificos

A DEAFEP| 7 A9DE Ry
TSRS | DEZEMBRO %% § '

Titulo: Apae E Abs: Uma Alianca Para Mais Salide Para Criancas E Adolescentes Diabéticos E Com
Deficiéncia
Autores. ANA FLAVIA ROBERTO BARBOSA (FACULDADE DINAMICA DO VALE DO
PIRANGA), MATHEUS FELIPE CORDEIRO SOUZA DE ALMEIDA (FACULDADE
DINAMICA DO VALE DO PIRANGA), ANE ELIZE DE PAULA GOMIDES (FACULDADE
DINAMICA DO VALE DO PIRANGA)

Resumo: O tratamento das doengas cognitivas em pacientes pediatricos acontece de uma forma eficiente a
partir de uma légica multiprofissional. As Apaes desempenham um importante suporte entre os
pacientes diabéticos, suas familias e uma ponte estratégica entre elas e o0s servicos da Atencdo
Bésica de Salide.Esse trabalho analisa e €lucida as acfes da Atencéo Basica de Salde (ABS) na
Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae) de Ponte Nova, Minas Gerais, no
tratamento diabético, neurol6gico e psiquiétrico de criangas e adolescentes. Dentre elas destacam-
se acBes do campo da medicina, fisioterapia, nutricdo e musicoterapia, que ocorrem de forma
integrativa e oferecem suporte e melhoria no prognoéstico dos pacientes, representando mais
gualidade de vida para eles, seus familiares e cuidadores. Trata-se de um relato de experiéncia da
Apae do municipio de Ponte Nova, dos funcionarios, alunos, familiares e profissionais de salde
da Atencdo Basica, tais quais médicos, enfermeiros, terapeutas, agentes de salde, fisioterapeutas,
nutricionistas e dentistas, que em uma logica de ofertar uma saude integral, acaba por
conseguinte, trazendo beneficios no tratamento neurolégico e psiquiétrico. Ademais realizou-se
uma revisao de literatura para embasar a importancia das agcbes multiprofissionais no tratamento
infantil para pacientes com deficiéncia. As Apaes de todo Brasil trazem um suporte importante
para familias que possuem criancas e adolescentes deficientes, em destagque para aquelas
diagnosticadas com diabetes. A ligacdo entre esses nucleos familiares e a Atencdo Basica de
Saude ocorre de modo eficiente na cidade de Ponte Nova a partir de acBes multidisciplinares que
promovem um acesso a sallde com uma linguagem estratégica e estimulante. O principio de que a
sallde publica é eficaz e justa em ir até o paciente faz-se presente na ABS do municipio, o que faz
com que a parceria com Apae se torne uma agéo exemplar para o modelo. Ademais, relatos de
experiéncia de pacientes, familiares e profissionais, ilustram como a ponte criada pela Apae para
o auno e a familia trouxe uma possibilidade de maior bem-estar e salde para ele e seus
cuidadores. As Apaes sao importantes instituicbes de reintegracdo social de pacientes com
deficiéncia neuroldgicas e psiquiatricas. Embora essa institui¢go ndo exclua a importancia desses
alunos frequentarem o ambiente escolar, a Apae € um ambiente de criagdo de lagos entre a
ingtituicdo e a Atencdo Basica de Salde. A pesquisa demonstrou melhoras no prognostico de
pacientes diabéticos que recebem servigos de salde publica nas Apaes, incluindo também
melhorias cognitivas e sociais. Ademais, observou-se a criagdo de uma maior ponte entre eles e a
ABS, o0 que representou mais salde e qualidade de vida para todo o nucleo social que o paciente
estainserido.
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