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Resumo: O inicio puberal € modulado por multiplos fatores. Foi observado aumento nos casos de
puberdade precoce apds a pandemia de COVID-19 no Distrito Federal, sendo relevante estudar o
aumento da liberagdo do anadlogo de GnRH, nesse periodo, pela Secretaria de Estado de Salide do
Distrito Federal (SES-DF).Analisar a dispensacéo do andlogo de GnRH fornecido pela (SES-
DF), para pacientes com Puberdade Precoce, entender a evolugdo da dispensacdo do andlogo de
GnRH no periodo de pandemia entre 2018 a 2022 nos sistemas de informacdo da Farméacia de
Alto Custo da SESDF, Estudo qualitativo, retrospectivo, transversal que analisou a liberacéo do
andlogo de GnRH pela SES-DF, para criancas com puberdade precoce, de janeiro de 2018 a
dezembro de 2022. Fatores de inclusdo: crian¢as com puberdade precoce cadastradas no sistema
de informagdo da Farmécia de Alto Custo da SES-DF, em uso do andogo de GnRH
(Triptorreling), para tratamento de puberdade precoce, no periodo descrito. Fatores de exclusdo:
criancas cadastradas no sistema fora do periodo descrito. Para a coleta de dados foi usada a base
de dados da Farmécia de Alto Custo da SES-DF. As informagdes foram obtidas pelaLel Geral de
Acesso a Informagdes Plblicas com isencéo de anélise pelo Comité de Etica em PesquisaForam
analisados dados das 3 unidades do Nucleo de Farmacia do Componente Especializado da SES-
DF, com andlise tempora e regional da liberagcdo do nimero de frascos de Triptorrelina na
apresentacdo de 3,75mg. Em analise temporal, no ano de 2018 foram liberados 1034 frascos, em
2019, 2168 frascos, em 2020, 3084 frascos, em 2021, 2158 frascos e em 2022, 5094 frascos. Foi
observada tendéncia de crescimento ao longo dos anos com aumento de 492,16% entre 2018 e
2022. Em analise regional, a unidade da cidade administrativa da Ceilandia foi responsavel pela
maior liberacdo de Triptorrelina (41%), seguida pela unidade da Asa Sul (38%) e do Gama
(21%). Por regido, houve aumento de 545,9% na dispensacdo pela unidade do Gama, 512,9%
pela unidade da Ceilandia e 448,5% pela unidade da Asa Sul. Contudo, foi observado declinio na
dispensacéo, chegando até a dispensacdo nula, em 5 meses de 2021, e um més de 2022, referente
a auséncia da medicagdo nas farmacias da SES-DF.O estudo observou um aumento na
dispensacéo da medicagéo para o tratamento da puberdade precoce para criancas do Distrito
Federal durante e ap6s a pandemia de COVID-19. Outros dados sd0 necessarios para melhor
correlacionar a pandemia de COVID-19 como um fator de risco para o desenvolvimento de
puberdade precoce.
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