DORRGRESSE0 BRASILEIRC PEDA TR

v 7A9DE ?irﬁﬁ:%
b 2 o= | DEZEMBRO %“*,um

4% brasilera
de pediatria

? Ml sCen o
a, AsgLIsho ok Lirna, T

Trabalhos Cientificos

Titulo: Andlise De Internacdes Hospilatares Por Diabetes Mellitus Relacionado A Dias De Permanéncia,

Autores:

Resumo:

Custo, Total De Obitos E Taxa De Mortalidade Na PopulagZo Pediétrica Do Brasil, Entre 2018 E
2022: Um Estudo Ecol6gico

IRISLAVINIA CARVALHO BARBOSA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE),
ISABELLA CHRISTINA BEUTHNER ARAUJO (UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SERGIPE), GUSTAVO HENRIQUE DE SANTANA FONTES (UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SERGIPE), BRUNA DE JESUS PRATA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE),
LETICIA MARIA DE ARAUJO FERREIRA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE),
STEFANY LIMA PRADO (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE), BRENO SILVA
LUZ (UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE)

O Diabetes Méellitus (DM) é uma doenca metabdlica com grande morbidade e prevaléncia(l).
Caracteriza-se por hiperglicemia e/ou por niveis deficientes de producdo ou resisténcia a insulina.
Pela etiologia é tipo 1 ou tipo 2, esta sendo mais prevalente que aquela. A cetoacidose diabética
(CAD) é aprincipal complicacéo e a causa mais comum de internagdo em criangas e adol escentes
com DM1(2). Anadisar internagéo entre os anos de 2018 e 2022 nas regides brasileiras, com foco
em média de permanéncia, custo, taxa de mortalidade e 6bitos, considerando a faixa etéria dos
menores de 14 anos com diabetes. Trata-se de um estudo ecol6gico retrospectivo. Os dados sao
do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH/SUS), aplicando-se os filtros: Faixa etaria 0-14
anos, regides, Doenca enddcrina, Diabetes mellitus, periodo de 2018-2022, internacfes, dbitos,
taxa de mortalidade, custo e média de dias de permanéncia. Para andlise, utilizou-se medidas de
frequéncia absoluta e relativa. Entre 2018 e 2022, registrou-se 32 mil internacdes relacionadas ao
DM de pacientes menores de 14 anos, com um custo total de assisténcia de R$ 29 milhdes. A
meédia brasileirafoi de 6 mil casos por ano no periodo, havendo lideranca da Regido Sudeste com
43,17% do total de casos, sendo seguida pela regido Nordeste (4,69%). Sobre a taxa de
mortalidade, a maior foi registrada na Regido Norte (1,03%), e a menor na Regido Sul (0,29%).
Esta, junto a regido Sudeste (0,30%), sdo as Unicas com taxas abaixo da média nacional (0,45%).
Os lactentes representam maior taxa de mortalidade em comparagdo as demais idades, com valor
de 3,11%. A média de dias de permanéncia é maior também entre os |lactentes. Em cada regido, é
possivel observar que os menores de 1 ano s80 0s mais vulneraveis a desfechos desfavoraveis,
sendo que a regido Norte e Nordeste predominam com taxas de 3,65%. Sobre 6bitos, foram 147,
dos quais 24% nos menores de 1 ano e 36% de 10-14 anos. Nota-se pouca variacdo quantitativa
de internagdes nos Ultimos 5 anos, sendo que as regides Norte e Nordeste mantiveram as maiores
taxas de mortalidade. Estas sdo reflexo da insuficiéncia de recursos e servicos, diferencas
socioecondmicas e dificuldade de integracéo entre servigos nessas regifes(3), tais fatores limitam
0 acesso a atendimento em momento mais oportuno. Ressalta-se também as maiores taxas de
mortalidade entre os lactentes, que possuem maior risco de evolucdo desfavoravel, sobretudo,
devido a um desconhecimento da doenca e sua gravidade. Estudos chamaram atencdo ao fato de
criancas com menos de 5 anos, particularmente menores de 2-3 anos, estarem mais suscetivels ao
diagndstico de DM 1 na presenca de CAD, pois os sintomas, como polilria,polidipsia e polifagia,
sd0 mais dificeis de identificar daqueles que usam fraldas e sGo amamentados(4). Esta questéo
corrobora para complicagfes e, assim, maior taxa de permanéncia e internacao.
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