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Resumo: O Diabetes Méllitus (DM) tem acometido grupos cada vez mais jovens, sendo o DM tipo 1 o
mais comum em criangas. A doenca pode gerar graves complicagbes, até mesmo com
necessidade de cuidados hospitalares. Avaliar a tendéncia das internacbes de criancas e
adolescentes, entre 0 e 19 anos, e 0s custos hospitalares devido a essa situacéo no Brasil, entre
2018 e 2022. Estudo ecoldgico de série temporal, com coleta de dados no Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), vinculado ao Departamento de Informética do
Sistema Unico de Saide (DATASUS), com as varidveis de internagdes e valor dos servicos
hospitalares. Foram investigadas as internacGes por DM de janeiro/2018 a dezembro/2022 de
criangas e adolescentes entre 0 e 19 anos, e 0s custos hospitalares relacionados a mesma faixa
etaria e periodo. Para o0 estudo, foi aplicada andlise estatistica descritiva. Na faixa etaria e periodo
analisados, foram registradas 44.130 internacbes por DM no Brasil, o que gerou um custo
hospitalar de R$37.130.529,78. No panorama nacional, notase que houve aumento das
internacdes a cada ano, o que, também, se refletiu nos custos. em 2018, com 5.307 internacdes, o
gasto foi de R$3.850.745,84, enquanto em 2022, o total de 10.383 hospitalizagbes geraram um
gasto de R$9.857.652,93. O Sudeste € responsavel pela maioria das internagcbes do periodo
(44,01% do total), seguido pela regido Nordeste com 25,34%, logo, sdo as duas regides com as
maiores despesas hospitalares, representando, juntas, um gasto de R$25.931.272,83. A regido
Norte possui 0 menor indicador, registrando apenas 4,6% do total de internacdes.Foi evidenciado
0 crescimento das internagdes de criangas e adolescentes por DM, o que tém ocorrido a nivel
mundial, de acordo com estudos. Esse aumento foi observado em todas as regides do pais, e
gerou ainda mais custos para o Estado. Porém, este estudo possui limitagbes, como a
subnotificacdo das internacfes e a incapacidade de diferenciar o tipo de DM. Poucas pesquisas
com foco no Brasil estudaram o comportamento dessas variavels, assim, espera-se que essa
andlise sgja vdida para alertar sobre a necessidade de plangamento de agdes de educacdo a
comunidade e de prevencdo das internagdes por DM, visando o diagndstico precoce dos casos e a
reducéo de complicactes, posto que a condigdo pode evoluir até mesmo para o obito.
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