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Resumo: A osteogênese imperfeita (OI) é uma doença genética caracterizada por alterações no colágeno 
tipo I, que determinam um amplo espectro de alterações clínicas. Os medicamentos da classe dos 
bifosfonatos são utilizados no tratamento da OI com o objetivo de melhorar a qualidade óssea 
com redução de eventos de fraturas e ganho de qualidade de vida. Não existem estudos que 
comparem o tratamento com bifosfonatos em relação ao seu impacto no sistema IGF, o RANK 
ligante e determinantes de crescimento. Este estudo teve como objetivo avaliar as expressões de 
mRNA do IGF1R e RANKL e as concentrações séricas de IGF-1 e IGFBP-3 e marcadores 
ósseos, em pacientes com OI em uso de bifosfonatos e comparar estes parâmetros em grupos de 
pacientes em uso de pamidronato com aqueles em ácido zoledrônico.Vinte e um pacientes com 
diagnóstico de OI foram estudados em um modelo de estudo longitudinal. Os participantes foram 
randomizados em dois grupos: grupo A em uso de pamidronato e grupo B no qual o pamidronato 
foi substituido por ácido zoledrônico. Estes foram acompanhados para avaliar a influência do 
pamidronato e ácido zoledrônico em um e dois ciclos de medicamentos, com intervalo de 4 
meses entre cada ciclo. Foram consideradas as diferenças entre os momentos de cada medida 
(deltas). Para se estimar as diferenças entre as médias dos grupos, foram ajustados modelos 
lineares de efeitos mistos sob abordagem Bayesiana, obtendo-se as estimativas e seus respectivos 
intervalos de credibilidade 95%.Ao avaliar a influência de um ciclo das diferentes medicações 
(tempo 1 ao tempo 2), não houve diferenças significativas nas variações das médias das variáveis 
entre os grupos de tratamento. Na avaliação de dois ciclos das medicações (Tempo 1 ao Tempo 
3), houve diferença nas variações das médias na análise do IGF1R, com aumento da expressão no 
grupo tratado com ácido zoledrônico. Na análise das expressões de RANKL, as concentrações 
séricas de IGF-1 ou IGFBP-3 não houve diferenças nos grupos de tratamento.O presente estudo 
mostrou de forma original o impacto de duas diferentes abordagens terapêuticas, ácido 
zoledrônico ou pamidronato, em componentes do eixo GH-IGF em crianças com OI. Os 
resultados encontrados sugerem que o tratamento com ácido zoledrônico provoca aumento na 
expressão do IGF tipo 1 receptor (IGF1R) quando comparado ao tratamento com pamidronato 
em crianças com OI, sem diferença no impacto nas concentrações séricas de IGF-I e IGFBP-3. 
Observamos também que os dois tratamentos foram acompanhados de valores semelhantes na 
expressão do RANKL e na concentrações de osteocalcina, o que pode reforçar o ácido 
zoledrônico como uma opção terapêutica ao pamidronato no tratamento da OI. Em conclusão, o 
aumento observado na expressão do IGF1R após dois ciclos de tratamento com ácido zoledrônico 
em crianças previamente tratadas com o pamidronato poderia sugerir um aumento na 
bioatividade do IGF. No entanto, mais estudos são necessários para avaliar o impacto desse 
achado.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/15-congresso-brasileiro-peditrico-de-endocrinologia-e-metabologia/0131-impacto-na-expressao-de-igf1r-e-rankl-e-
niveis-sericos.pdf


