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Resumo: O Diabetes Méllitus tipo 1 (DM-1) é uma doenca crénica multifatorial, que acomete
predominantemente criancas e adolescentes. Essa enfermidade € uma das endocrinopatias mais
comuns da infancia e sua taxa de incidéncia tem aumentado no mundo com o passar dos anos.
Em margo de 2020, a Organizagdo Mundia da Salde decretou a COVID-19 como pandemia. No
decorrer da pandemia, foi observado um aumento consideravel na incidéncia de doencas
autoimunes. A Diabetes Médllitus tipo 1 apresentou um aumento no ndmero de primo-
manifestagdes e, em individuos com diagndstico prévio, descompensacdes metabdlicas, que se
manifestam principalmente por Cetoacidose Diabética. Outra possivel fisiopatologia envolvendo
0 SARS-CoV-2 e o DM-1, relaciona o0 mais recentemente identificado Enzima Conversora de
Angiotensina 2, um novo homélogo da enzima conversora da angiotensina (ECA), e ele esta
abundantemente presente em humanos no epitdio pulmonar e nas células das ilhotas
pancredticas, 0 que pode fornecer possivels vias de entrada para 0 SARS-CoV-1 e -2. O aumento
da incidéncia de DM-1, ap6s o surgimento da pandemia por Sars-CoV-2, foi descrito em
populacdes pedidtricas europeias e norte americanas. Esses dados se relacionam, ndo sd com a
fisiopatologia do COVID-19 no DM-1, como também com o distanciamento dos pacientes do
Sistema de Salde durante a pandemia, o que resultou em atraso nos diagnosticos e
conseguentemente aumento das complicagdes e morte por DM-1. Identificar o nimero de novos
casos de DM-1 em criangas, ap0s 0 inicio da pandemia por COVID-19, atendidas em um
Hospital Publico de atendimento pediétrico de referéncia no estado de Santa Catarina.Estudo
observaciona transversal descritivo, realizado no servigco de endocrinologia de um Hospital
Plblico de atendimento pediatrico de referéncia no estado de Santa Catarina. A populacédo foi
composta por 88 criancas e adolescentes, de 0 a 18 anos, com novo diagnéstico de DM-1,
assistidos no periodo de 01 de janeiro de 2018 a 01 de dezembro de 2022. Dados organizados no
Windows Excel e analisados pelo programa Statistical Package for the Social Sciences 18.0,
utilizando nivel de significancia de p8804,0,05 e medida de associacdo Razéo de Prevaléncia e
Intervalos de Confianca 95%. Estudo aprovado pelo comite de ética em pesguisa. No periodo,
foram identificados 88 novos casos de DM-1, sendo 46 deles diagnosticados ap0s o inicio da
pandemia por COVID-19, totalizando 55,7%. Observou-se um predominio de diagnosticos no
ano de 2022 (42%) e um acometimento maior no sexo masculino (57%). A faixa etaria de 7-18
anos correspondeu a 80% dos diagnésticos presentes no estudo. O estudo evidenciou que a
incidéncia de DM-1 em criancas apds a pandemia cresceu em 1% no estado, pressupondo um
distanciamento da populagdo com o sistema de salde no periodo. Assim, para uma melhor
elucidacdo, evidencia-se aimportancia de novos estudos com maior confiabilidade.
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