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A diversidade humana abrange as identidades do género, porém, criancas e adolescentes em
diversidade de género enfrentam dificuldades de acesso a saude devido ao acolhimento
inadequado ou inexistente, violando seu direito fundamental.Apresentar dados descritivos
relativos ao acolhimento de adolescentes e criangas em diversidade de género atendidos em
ambulatorio de referéncia da rede estadua de salide de Minas Gerais.Levantamento e andlise
descritiva de dados da gestéo assistencial relacionados ao acolhimento de criancas e adol escentes
atendidos naguele ambulatério de referéncia. O cuidado de criangas e de adolescentes em
diversidade de género é feito por equipe constituida por endocrinologista, pediatra, pedagoga,
fonoaudidloga, psicologa e psiquiatra. S8o 144 criancas e adolescentes que estiveram e estdo em
acompanhamento no ambulatério, sendo 54 adolescentes com idade maior ou igual a 16 anos (até
20 anos), 87 com idade entre 10 e 16 anos, aém de 3 criangas, com idade menor ou igual a 10
anos. Daqueles com idade maior ou igual a 16 anos, 5 ndo estdo em hormonizagdo cruzada. Para
menores de 16 anos, ha 5 puberes com bloqueio puberal. Esses adolescentes realizam avaliacdo
clinica e laboratorial, com rastreio bioquimico para identificar possiveis alteracOes sistémicas
secundérias a hormonizagdo, além de dosagens hormonais para garantir niveis de eficacia e
seguranca. A prescricdo do blogueio puberal e da hormonizacdo cruzada é feita com a
participagdo do adolescente e de sua familia e equipe multidisciplinar, apds esclarecimento de
dividas e assinatura do TCLE. A prescricdo segue protocolo do servico baseado na literatura
cientifica, com aumento gradual das doses. Os principais efeitos adversos observados na
hormonizacdo com testosterona foram: agitagdo, ansiedade, acne, hirsutismo (efeito desgado),
sensibilidade aumentada no clitoris e 2 pacientes apresentaram aumento de hematocrito. Néo
foram observados efeitos adversos no uso de estrogénio e anti-androgénicos. A instauracdo do
ambulatério com a proposta de cuidados “transespecificos’, que inclui a possibilidade do acesso
a modificagdes corporais por meio do blogueio puberal e da hormonizagdo, integrados a uma
rede de cuidados com participacdo de coletivos sociais, sugeriu a importancia do cuidado feito
pela endocrinol ogia pautado na garantia de direitos de acesso
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