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Resumo: Diabetes Mellitus (DM) é uma doenga crénica ndo transmissivel, considerada um problema de
salde publica, que atinge tanto adultos quanto criancas. De acordo com a Federacdo
Internacional de Diabetes, de 2016 a 2021, a incidéncia da doenca aumentou 16%, no
Brasil.Descrever a tendéncia temporal de internagdes por DM, no Brasil, em criancas de 0 a 9
anos de idade, no periodo de 2012 a 2022.Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo,
ecolégico, que analisou as internacdes de criangas por DM no SUS. Foram incluidos no estudo
todos os casos de internacdo hospitalar, na faixa etaria de 0 a 9 anos, ocorridos no Brasil entre
janeiro de 2012 e dezembro de 2022, cuja causa da internagdo tenha sido DM, de acordo com a
lista de morbidades do CID-10. Os dados foram extraidos do Sistema de Informactes
Hospitalares do SUS (SIH-SUS) e analisados no software de planilhas Microsoft Excel 2016.
Foram cal culadas taxas de internagcdo hospitalar em criancas por DM, no SUS, e gerados graficos
para a andise da tendéncia temporal.Nos Ultimos dez anos, ocorreram 31.270 internacdes
hospitalares no SUS devido as complicacfes geradas pelo DM em criangas de 0 a 9 anos. A
maior taxa de internacéo foi observada em 2021, chegando a 11,99 internacdes para cada 100.000
criangas, em contrapartida, a menor foi observada em 2012, correspondendo a 8,88 internacbes
para cada 100.000 criancgas. Estratificando as internacdes por 3 faixas etérias - menores de 1 ano,
del a4 anosede5 a9 anos - observa-se maiores taxas de internacéo na faixa etariade 5 a 9
anos em todo o periodo estudado. Para esse grupo, a incidéncia variou de 12,78, em 2014, a
17,61 internacbes para cada 100.000 criangas, em 2021. As taxas de internagdo em menores de
um ano foram maiores que de 1-4 nos anos iniciais analisados, houve aproximacdo entre as
incidéncias chegando ao ponto de o segundo grupo ultrapassar o primeiro em 2019 e esse perfil
se manter até 2022. O presente concluiu que as internacdes hospitalares em criangas com DM
apresentaram tendéncia de aumento entre os anos de 2012 e 2022. Esse resultado evidencia a
necessidade de garantir 0 acesso dessas criangcas aos Servigos de salde, com uma equipe
interdisciplinar preparada para 0 manejo adequado da doenca, bem como do fortalecimento das
acOes de educacdo em salde - capacitando os cuidadores. Além disso, politicas publicas que
garantam 0 acesso a alimentacdo saudével e ao controle dos demais fatores de risco para
agravamento da DM n&o devem ser negligenciadas.
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